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 Aز٘د @ ِ ًَـ گ٘ـٗٞ زـِ ڄـدٔ     گدّٖ هٵٌٖ لٽٱٖ ََِ ٗٵٌٖ خهٕ زِ آهّى ٔخ ًوٖ ٜٔدًّ زلکِ ِٔ هٵٌٖ گ خٕ خً

 هدًٌّ ز٘ػْدٕ ٖٕٗ:ٍِٔ. ٗٵٌٖ ّدى ! ٗد زّخى ٍ آگدُ زدٞ ٗد زطٕٓٗ ٍ زدٍٔ ڄي...  هٖ

 ز٘د ڄِ ڀ٥ٕ خهل ُٜع ٜٝع زٌ٘دِ خٜع
 ز٘ـدٔ زــدُِ ڄِ زٌ٘ـــدِ ٴوٕ زٕ زدِ خٜع

 ٩َٔ ٍ ًٱن خهَٔز٘ــد ڄــِ ندٔٓ ٍْپ ي
 زِ ټ٘ـــ٧ ز١ُٖ خّـل ًٱٕ غَخًٖ ڄِٕ

 ز٘ــد ڄــِ ٔخٗع ه٥ٌَٔ ضد٠ِدُ ٜٔ٘ــّ
 ًَّٗ ټػى ٍ ز١دٔظ زِ هْٕ ٍ هدُ ّٜٔ٘

 ز٘ـد ڄــِ غَزِ ٖ لٵــل ًگدٔ ٍ ٌَّٓ قـدم
 يکدٗػٖ ٜع ڄِ ٴځلٟ ًوٖ ڄٌّ غ٥ّٗٿ

 ز٘د ڄِ ٍِٞ زِ هٝػٖ ٍٜٕٞ ٴدلن ٸ٘ر
 ًَّٗ ِخِ ڄِ ٴدم خٜع ټ٧٘ ٔيوع خٍ

 ز٘د ڄِ ٨ٍٳ قْدى ٔخ نٌدى ڄِ هي ِّٗم
 ََٕٔ ٍ ٴن هَُٕٔ گٕ خهػًدى زکٌٖ هٖ 

 ّدٜع ز٘د ڄِ َٕڀٔ هي گٕنِ ّٔي ه٘کُّ
 ٖ هدل ٍڀــٻ ًسـ٘ـٌٖ زِ ًــدم هي ِٔهٖ
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      خلسػِ ِٔ ز١٘ػٕ هَخِٔ ّودى هٵٌدٕ لٽٱٖ ٔخ هٖ ٜٔدًّ ٍ ز٘ػْدٖٗ هدًٌّ ز٘ع ٖٕٗ ٔخ ًسدٗـّ زـد ز٘ػْـدٕ زـدلا

 ِٔ آًْد ٍُٗٙ خٜع، ٗکٝدى ضٌّخ٠ع:@ دزA٘ڄِ ڄدٔزِٕ 

 ز٘د ڄِ زد غَ زگَٗــن ٸن هــلالـع ِل
 نٕخ ڄِ زٖ غَ ًّخٔم هكدل گٽع ٍ ٠ٌّ٘

 :ٗى؛ ٠دِ ٍ َٕمّ. قٹخ زض چٷس ٲٗٷځ ٲرتٯٝ ثٻ ٦بض ٲځ ضٸز  گٝػدٌ؛ ٖٗسد؛ ٔخّ

 اڀ اظ حبّٞ ثطاڀ ٦بضثطز قٹخ زض ٲٗٷځ ٪ؿتبخ: ٶٳٹٶٻ 

 ٠ََٖ ًٕگٛ ًگٕ ڄِ ضٟ٘ غَ ز١کٽع
 ـ١ـــن ِٔٗـــُّ خِذ ًگــدُ ًـــّخِٔنــ

 :ٶٳٹٶٻ ثطاڀ ٦بضثطز قٹخ زض ٲٗٷځ ظڂجب 
 ّٕ غدٔ هَٕ يدټٯ ِٔ ِٜع ٖلٻ ٠ََٖ

 ه١کل غَخى ١ًٝػي ِٔ خٌٗهٌ٘ي ِٗدٕٔ

 ڃطز. ثطاڀ ٶٳٹٶٻ زض ثڃت ظڂط: حبّٞ، قٹخ ضا ثڃكتط ثب چٷس ٲٗٷځ اڂٽبٲځ ثٻ ٦بض ٲځ٪ 

 ٬لسّ َد٬ٕم خٔ زگٓخًّٔ ٴدټ٘ع هٖ
 آى ٬ُّٕٓ ٬ّٕخٔ ِگٕ ٸوٗٓ ٠ََٟ ٍ

 قٹز ٦ٻ حبّٞ اظ قٹخ، ٲٗٷځ ضاټعٴ ضا ٶڃع ذٹاؾتٻ اؾـت.   اظ ټٳطاټځ قٹخ ٸ َطاّض آق٧بض ٲځ

 ټبڀ ظڂط: ټٳچٷڃٵ زض ثڃت

 ٖ ن١ن ٠ٌَ غَ قدى ڄٖ غَخى زِٕ
 ڄِ ِخٗن زد ڄودى خًّٔ ڄو٘ي خٜع

  ِن١ن ٗدٔ، ڄود3ًّ. گٝػدٌ 2. ٖٗسد 1ن١ن ٠ٌَ ٗٵٌٖ ن١ن ًٖٗ ٗى ٍ ١ًدًٔ ٔخّ  خٕٔ خٍ خٜع.  . ٔخّ

       ٍِٔ ڄودى ِٔ ه٥ٕخٲ ٍِم خٜػٵدُٔ خٖ خزٍٕٕ ٗدٔ خٜع. هٵٌٖ ٠دِ ٍ َٕمّ زـٕخٕ ن١ـن ٠ـٌَ ً٘ـٗ نٌـّخى

 ًودّٗ. ًوٖ

 َوٖ ڄِ خزٍٕٕ ٠ٌَ غَ ِٔ ڄودى خًّخَع
 زِ ڀ٥ـّ قدى هـي ٖخٔ ًدغــَخى خًّخَــع

   ـ  رٵ ٪ٟتـٻ  زض اڂٵ ثڃت ٶڃع حبّٞ قٹخ ضا ثٻ چٷس ٲٗٷځ اڂٽبٲځ آٸضزٺ ٸ ٶڃع اظ ٦ٳـبٴ اثـطٸ ؾ

 اؾت.

 ٍِ ن١ن ٠ٌَ غَ زّٕن ُِٖ َ٭د ٍ يسٟ
 زِ ن٘ي ٖلٻ غَ هدن٘ي ٍ ٌّّ ِخُِ َٕخـ
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 ِٗى زٕخٕ ن١ن هٵٌٖ ٠دٗٝػ خٕ خٜع. ٖٕٗخ ُٜي خٖ زّٕن ِٖى ٍ آ٠َذ خٜع ڄـِ   ِٔ خٗي ز٘ع هٵٌٖ ٔخّ

ًٗدى زٕ  آّٗ. ِٔ ز٘ع ٖٕٗ ً٘ٗ خٖ ڄودًک١ٖ ن١ن ٠ٌَ ُٜي زِ ه٘دى آٍُِٔ: هٖ نٌ٘ي ڄدٕٔ خٖ ٔخّ

 خٕ ِل خٗودى ََِ ًگِ ِخٔ   ٖ ن١ن ٠ََٟخ
 ڄـــدى قدٍِٕ ڄودًکٟ زٕ ٴٗم ٸدٔظ آهّ

 ٖـٕخى    غٕڂ ٔخ زِ ڄٌدِٗ ِٔ هٵٌٖ ٖٗسدٍٕٔ زٕگُّٗٗ ً٘ٗ ه آًٍّٔ. ٖٕٗخ زٌّگدى غٕڄٖ ٔخ ڄِ خٖ غٕڄٝػدى زـِ خٗ

ّ، خٖ ه٘دى ٖٗسدٍٔٗدى زٕهٖ آٍُِٔ هٖ ّ: گُّٗٗ خً  خً

 خگٕ آى غٕڂ ٠ٕ٘خٖٕ زِ ِٜع آِٔ ِل هد ٔخ
 زِ َدل ٌٍّّٟٗ ز١ُن ٜوٕڀٌّ ٍ زُدٔخ ٔخ

    يدټٯ زِ ٠َ٘ٓ ّو١٘گٖ ََٟٗ ََٞ ِخِٔ ڄِ خٗي ٍِ هٵٌٖ ٔخ ِّٔن آهِ٘ٗ ٍ زِٕخ٠ـػٖ ٍِگدًـِ خٖ آى

 ِخ٠ػِ زد٠ّ:

 ِلن ٖ ًٕگٛ ٜدڀٖ خهدى ًَُخٜع زِ قدى
 نــٕخ ڄِ ٠َ٘ٓ آى غٕڂ ِل ِٜ٘ ِخًٝـع

 ِٖخ٠ع ٍ ّن ه ِٔ خٗي ز٘ع غٕڂ ّن هٵٌٖ غدٔخقگٕ ه ّ زـٕخٕ  @ ِل Aِٜ٘ٵٌٖ ٖٗسد؛ گٽػٌٖ خٜع ڄِ غَخً

ِ١ّٗ ـّ زـَِ ٍ زـٕخٕ ن١ـن رڄـِ ًـٕگٛ         غٕڂ زِ هٵٌٖ ڄٌدٖٗ زّگودى ٗد آى ڄِ خً خٕ غسـدُ ِخِٔ، غَخً

خٜػٵدُٔ خٖ آى خٜع( ِٜٔع زِ هٵٌٖ ٍخ٘گدًٖ آى خٜع؛ ٖٕٗخ ِلِ ن١ن زِ ٔخٜػٖ ٜ٘دُ خٜع. رٜـ٘دّٖ  

 هِٕهڃ(

 ََى ٗـــدٔذ خٗـي زه٘ٔ غٕڄــدى نِ ِل٘ــًّٕ زِ
 ڄـــِ زِ غ٘ـٕ هُٙ ّٕ لًٱــِ ٠کدٕٔ گًّٕ٘

 آى غـٕڂ ضٕٗهـــُْٕ ڄِ ٍِٞ خٖ زٕ هـــد ٔټع
 آٗد نـــِ َ٭د ِٗــّ ڄِ خٖ ٔخُ َ٭ـــد ٔټع

 غٕڂ ٴد٠ٿ ڄٟ هي هٝع زٍٕى ٔټع خهٍٕٖ
 غد ِگٕ َـــَى ڄِ خٖ ُِّٗ ٍٔخى ََخّّ زَِ

 خٕ غٕڂ ٠ْٕآ٠َذ هـي زدٖڄٟ ٗکّم ٴٌدى 
 ّع ضٕ ٖٔ ٍ گَّٕ ڄٌنغد ٖ خ٠ڃ ٍ نُْٕ ٔخ

  ٓ٘زٕ ضدٗٔ هٵدًٖ هُػلٻ ٍخAٍِٔ @   ِٕٙغٕڄ٘ـر ضٕڄـدٔزA ٔخ زـِ خْٗـدم ِٔ نٌـّ هٵٌـٖ گـٗخٔٞ      @ ٍِٔ ڀـّو

 غَخى ڄِٕ: هٖ

 ٍِٔ زِ هٵٌٖ ضٕ٘خهَى ٍ گِٕخگِٕ؛ گِٕ قدم   -1
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         )خگٕ ٍِٔ ڀّو ٔخ نٌ٘ي گٗخٔٞ ڄٌ٘ن خ٠دٔظ ّلال ٴّ٘ زِ ٍِٔ ڀـّو خٖ آًكـد خٜـع ڄـِ هـدُ ًـَ رّـلال

خټکٌّ. زـٕ   نٌسٌِٕٗ خٜع ٍ خٗي َوّ٘گٖ، ٌَُٜٔ ٔخ زِ ٗدِ نٌسٌٕٗگٖ گِٕخگِٕ قدم زدُِ هٖ َوُّ٘ ٍ

غَخى ه٘دى ّلال ٍ ٍِٔ رِٔ هٵٌٖ ٸدٗرِ گِٕٞ؛ گِٕٞ هدُ( خْٗدم غٌدٜر ٗدټـع. ِٔ ز٘ـع    خٗي ضدِٗ هٖ

 ٖٕٗ ً٘ٗ يدټٯ خٖ ٍِٔ ڀوٕٕ ُٜي گٽػِ:

 خٖ نٌگ هٌٟ خَػٕ زّهْٕ زّٔ زِٕ
 ڀوٕٕ زَِإٓٔ نــکٌن ٍِلع ٍِٔ 

 اڀ ٶٛع زضثبضپ ثڃت ثبلا اڂٵ ٦ٻ: ٶ٧تٻ Aّٔگًَِ زٌَٗٝ٘ن رزـِ قـدٕ    ٔخ زْػٕ خٜع زِ ّو٘ي@ زA ِٔ ِزـ )@

ٝع ڄـِ زـد   @ زAّٔٓغَخى زِ ٗدِآًٍّٔٓ  ٔخ زد خٗي ٠َ٘ٓ ًگدٔٞ هٖ@ زAِّٔنٕخ ڄِ  ٕ Aِخً خْٗـدم غسـدِٔ   @ ڀوـ

 ٜدِٖ. هٖ

ٖ   هٍِٖٔ ڀّو زِ هٵٌٖ گِٕٞ قدم ِٔ زٗم؛ ٜدڀٖ، قدم ٔخ ِٔ زٗم  -2 ّ ٍ زدُِ ٠ًَدى ٔخ ٜـٕ٘خذ هـ ٜـدِٖ.   گِٕخً

ّى قدم، زٝ٘دٔ ٗدِ ڄُِٕ. زٕخٕ ًوًَِ:  يدټٯ خٖ گِٕخً

 خٕ ًَٔ ن١ن هٝػدى ِٔ ٴ٘ي خًػٱدٔم
 نٌگٖ يٗٗي ٍ قدهٖ زٌَخٖ ٗد زگِٕخى

  ًٗ٘ خٗي ز٘ع ِٔAٍِٔ ِّى قدم زدُِ رٍ ً٘ٗ زٗم ٍٖٔگدٔ( خٜع:@ زٗم  زِ هٵٌٖ زٗمِ گِٕخً

 ِٔڄٟ ٍ زٍٕ ِٔ زٗم ٍِٔ، ٗڃ ٍِ ڀّو
 ٗٵٌـــٖ ٬ــوٳ هّخٔ ٤ٍــدل هّخم ٔخ

 ٍِٔ زِ هٵٌٖ ٖهدى ٍ ٍٖٔگدٔ؛ نٌدًکِ ِٔ خٗي ز٘ع زّٗي هٵٌٖ آهُّ خٜع: -3

 ٍِٔ هكٌَى گ٠ٓع ٍ ًَزع هدٜع
 ّٕ ڄـٖٝ ضٌــف ٍٖٔ ًَزع خٍٜع

 تٹاٴ زٸض ٢سح ضا ثٻ زٸ ٪ٹٶٻ ٪عاضـ ٦طز: ثط اڂٵ پبڂٻ ٲځ 

ٖ  خ٨دټٔ غ٥٘٥ُٖ؛ ڀّو ٔخ زِ هكدٖ قد -خلٻ  ٝـع ٗٵٌـٖ:     ٕ ٍ قدٗگٕ٘ رهًل ٍ يدل( زِ هٵٌٖ زـدُِ هـ غـَخى ِخً

 ٖهدى زدُِ رٍ ٌّگدم ه٘گٝدٕٔ(

ّ ڄِ ِٔ آى، ڀّو زِ ٠ـدّٖ هدًٌـّ ٠ـُّ     زد گٗخ٠ٖٔ ضٌّخَٔ٘ٗغٕ، ٍِٔ ڀّو ٔخ خ٨دټٔ خٜػٵدٕٔ هٖ -ذ  غَخى ََخً

 رٍِٔ ٠دُ ڀّو(

  ،ََخقِ ِٔ قدٕ قدٕ َِٗخىAٍِٔ @ٖگِٕ٘. ِٔ ز٘ػْدٕ ٖٕٗ، ڄـدٔزِٕ ٍِ ٍ   ٔخ زد نٌّ هٵٌٖ خْٗدهٖ زِ ڄدٔ ه

ّ٘ ٗدټع: ٔخ هٖ@ Aٍِٔگدُ ِٜ هٵٌٖ خْٗدهٖ   غَخً

 ڄٛ زِ ٍِٔ ًٕگٝع ٬ٕټٖ ًسٝع خٖ ٴدټ٘ع

 زـــِ ڄِ ًٽ٠ٌٍّٕ هٝػَٕٔ زِ هٝـػدى ٠ود
 . گِٕٙ ن١وع رًٕگٛ(  1

 . ٍٖٔگدٔ ټٕهدًٍٕخٖٗ ٗد ٖهدى ًََِودٖٗ ن١وع  2
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 ٍ آى َٜ. گِٕٞ ن١وع ٍ ًگدُ خټکٌّى غَ زِ خٗي َٜ 3

 :ِز٘ع ٖٕٗ ً٘ٗ خٖ ٍِٔ ًٕگٛ ٗدٔ ُٜي گٽػ ِٔ 

 قَٖٗ ڄِ هٝػدى ٔخ ٤لا گٽػ٘ن ٤لاو خٖ هد نِ هٖ

 زِ ٍِٔ ًــٕگٛ هٝػع ٜلاهع ٔخ ِٴـــد گٽػ٘ــن

 ِل هـــد زِ ٍِٔ ٍٔٗع ٖ نوي ټٕخٶ ِخِٔ

 ڄِ نَ ٍٜٕ ضدٗسٌّ خٜع ٍ نَ لالِ ِخٶ ِخِٔ

 زِ ٍِٔ گل ه١ٌ٘ي زٖ ٠ٕخذ ٍ ٠دّّ ٍ نٌگ

 خٕ زـَِ هٵٍِّ ّوهَ ٍٖٔ زځـــد ّٽػِڄـــِ 

  :ضٕ٘خهَى گل  2. ٍٖٔگدٔ گل رزْدٔ( 1ٍِٔ گل . 

 زٍٕ٘ى ٖ لر غَ ٜدڀ٘د ً٘ٝع
 ِٔ ٍِٔ ڄٝـــٖ ڄــِ ڄــدم ِخِٔ

    هٵٌٖ ٔخٜػ٘ي ٍِٔ، ٍٖٔگدٔ خٜع رڄدم خٖ ٍٖٔگدٔ زٕگٕټػي غٌْد ِٔ زُْٕ زِٕى خٖ لر غَ خٜع.( خهد٘ زـِ خْٗـدم

خٕ قـّخ   . ّٕڄٛ ڄِ ِٔ ضٕ٘خهَى رزٗم ٗد قْدى( ڄدهکدٔ ٠ُّ خٜع ز1ُْٕغَخى نٌ٘ي زِٕخ٠ع ڄِٕ:  هٖ

خٕ زـُِٕ خٖ لـر    . ِٔ گِٕٞ قدم زدُِ ٍ زٗم زدُِ ٠ًَٖ ّٕڄٛ ز2ُْٕخٖ لر غَ رزٍٕ٘ى ٖ لر غَ( ًّخِٔ. 

ٟ زّٗٳ ه٘دى ڄدم رزِ هٵٌٖ ٸدٗـرِ ِّـدى( ٍ لـر     غَ رٍ ِّٗخٔ ٍٕٔ غَ( زُِٕ خٜع ًِ خٖ قدم. خٖ ِّٗ ِخً

 ٜر ّٝع.خْٗدم غٌد

 زدٞ ٔٗد هٖ زِ ٍِٔ لالِ ڀّو گٕ٘ ٍ زٖ
 زدٞ زِ زَٕ گل ًٽٖٝ ّوّم ٤سد هٖ

 زــِ ٍِٔ لالِ ِهدٶ هٕخ ٴــــلاـ ڄٌ٘ـّ
 گـــٕ خٖ ه٘دًــٔ زـٗم ٬ٕذ ڄٌدُٔ ڄٌن

 :ضٕ٘خهـَى لالـِ رهٵٌـٖ    2. ٍٖٔگدٔ ٠کَټدٖٗ لالـِ رڄٌدٗـِ خٖ زْـدٔخى(    1 زض زٸ ثڃت ثبلا زٸض لاٮٻ ڂٗٷځ .

ٕ ٍِ ز٘ع ٍِٔ رِٔ هٵٌٖ ٸدٗر گِٕٞ قـدم( ٜـدًّٖٓ خْٗـدم غٌدٜـر خٜـع. رِٔ ز٘ـع       خْٗدهٖ( ٍ ِٔ ّ

 ًُٝع زد ڀّو ٍ ِٔ ز٘ع ٍِم زد زٗم ٬ٕذ(

 هــٕخ زِ ٍِٔ لر ٍِٜــع ّٝع ض٘ودًٖ
 ڄِ زٕ ٖزـــدى ًسٕم قٗ يّٗـــؽ ض٘ودًِ

 ِٗڃ ًؤًَ خٗي آهُ٘ػگ ِٔ خِذ ضدٜٖٔ قو١ّ٘ ٍ ٜل٘ودى ض٘دهسٕ ٔخ ً٘ٗ ٗکٖ ضٌّخ٠ػ ٍ ّ ٖ ً٘ٗ ِٔ ز٘ـع  خً

 ٖٕٗ خٜع:

 ِلٖ ڄِ ٸ٘ر ًودٗٝع ٍ قدم قن ِخِٔ

 ٖ َدغوٖ ڄِ ِهٖ گن ٠َِ نِ ٸن ِخِٔ
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       ُٜي خٖ قدم قو١ّ٘ رّودى قدم ڄٍُٕ٘ٝ( خٜع ٍلٖ خٖ آًكد ڄـِ يـدټٯ، قو١ـّ٘ ٔخ ّوـدى ٜـل٘ودى

ّ خٖ گن ٠ّى َدغن ُٜي هٖ هٖ ّ. ِخً   ٔخً

 ٌ١ًدًٔ ِٗگٕ زٕخٕ خٗي ًکػِ ڄِ قو١ّ٘ ٍ ٜل٘ودى ٗڃ غي ض ٖ ـي خٜـع ڄـِ ٜـٕٖه٘ي       ّخ٠ػِ هـ ٠ـًَّ خٗ

ُّ@ هلڃ ٜل٘ودىAټدٔٚ ٔخ زِ ڄٌدِٗ  ّ ٍ خٗي خٖ آى ٍٕٔ خٜع ڄِ  ََخً ّ  Aخً ِٔ ټـدٔٚ  @ غُـع قو١ـ٘

 خٜع:

 ِلن خٖ ٍي١ع ًّٖخى ٜکٌّٔ زگٕټع

 َٔع زٕزٌّم ٍ غد هلڃ ٜل٘ودى زٍٕم

   ).ظٶساٴ ؾ٧ٷسض ٦ٷبڂٻ اظ ڂعز اؾت( 

 :َِّٗٔزدٔٓ ٍٖٕٗ هلڃٙ ټدٔٚ هٖ گ ًٗ٘ 

 ِخًّ ڄِ يدټٯ ٴد٠ٿ خٜع  هًػٝر

 ٍ آ٤ٻٙ هلڃ ٜل٘ودى ً٘ٗ ّن 

  ٍٓ٘خAخٜن هکدى خٜع خٖ ڀدمٓ ٗځَُٓمٔ رؾلاؾٖ هكِّٕ ڄِ خٜن هکدى ِٔ آى زـٕ ٍِ ٍٖى هٽٵٓـل ٍ هٽٵٙـل    @: هځٓدم

٠َِ.(: قدٕ خٗٝػدِى؛ ٍ زِ هٵٌٖ ه٭لٿ هکدى ٍ قد زـِ ڄـدٔ ٔټػـِ خٜـع ٍ آى ٔخ ًسدٗـّ زـد        ٜدَػِ هٖ

Aٗکٝدى ضٌّخ٠ع.@ هځٔدم Aخٜن هکدى خٖ خڀدمٓ ٗځٔ٘نٔ رؾلاؾٖ هّٗٗ، زدذ خټٵـدل ڄـِ خٜـن هکـدى ِٔ     @ هځٔدم

زٖـدى غـدٖٕ زـِ هٵٌـٖ خڀدهـع      @ هځٔدم٠Aَِ.( ً٘ٗ  آى زٕ ٍٖى خٜن هٽٵَل ِٔ ّو٘ي زدذ ٜدَػِ هٖ  ِٔ

ّ ڄِ  ڄِٕى ره٥ّٔ ه٘وٖ( آهُّ خٜع. ِٔ ٖزدى ضدٜٖٔ زٕ آى ًْدُِ ٔخ زِ هٵٌٖ خٜـن هکـدى ٍ   @ هځٓدمAخً

Aرهځٓدم(: ٔخ زِ هٵٌٖ ه٥ّٕٔ زِ ڄدٔ زًّٕ. ضٛ ِٔ ز٘ع ٖٕٗ هځدم ٔخ هٖ@ هځٔدم ّ  زدّٗ زِ ټػىِ ه٘ن ََخً

 آًکِ قٗ ڄٵسِ هځدهٟ ًسّٔ خٖ ٗدِ لسع

 زٕ ِٔ ه٘کُّ ِّٗم ڄِ هځ٘ن خټػدُِ ٜع

   ٖآًهِ ِٔ خٗي زدُٔ گٽػ٘ن زٕخٕ ض١٘گٕٕ٘ خٖ لٹٗٞ خٜع. ٖٕٗخ ّٕنٌّ ِٜٔع خٜع ڄِ هځٔدم ٔخ زِ هٵٌـ ٍ

رخٖ زدذ خټٵدل( زگٕ٘ٗن؛ ل٘ڃ زْػٕ خٜع زٕخٕ آًکِ خٗي ٍخُ٘ زد هځٔدم ره٥ـّٔ ه٘وـٖ( ٗکٝـدى     خٜن هکدى

گد٠ػِ ١ًَِ، زٕ آى زد٠٘ن ڄِ ّوَخُٔ هځدم زِ هٵٌٖ خٜن هکدى ٔخ زد ټػى ه٘ن رهځٓدم( ٍ هځدم زِ هٵٌـٖ   خً

ٝع ڄِ ِٔ ز٘ع زدلا، هځدم ٔخ ًوٖ ٘ن. زدّٗ ِخً َ  خڀدهع ٔخ زد ٨ن٘ ه٘ن رهځٔدم( زَُخً خى زـِ هٵٌـٖ ه٥ـّٔ    غـ

ٝع ٖٕٗخ زد نٌ٘ي گٗخ٠ٖٔ ً٘دٖهٌّ يٕٺ  ٘ن زـَِ رآًکـِ قـٗ ِٔ ڄٵسـِ هځـدهٟ      @ Aِٔه٘وٖ ِخً ََخّ

   ٖ ـي يـٕٺ ٔخ زـ ّـ٘م ١ًـدًِ خٖ    ًسَِ.( ٍ خٖ ٠َ٘ٓ ٠َ٘خٌُٜٖ نَى يدټٯ زِ ٍِٔ خٜع خگٕ زگَٗ٘ن خٍ خٗ

ٖٗـٕ ً٘ـٗ هځـدم ٔخ     ّدٖٗ هدًٌّ ز٘ع ُٜي ََٟٗ ٜػُِٕ خٜع. زٕ ضدٗٔ آًهِ گٽػ٘ن زْػٕ خٜع ِٔ ًوًَِ

٘ن:  زِ ټػى ه٘ن زَُخً

 غد گٌف ٸوع ِٔ ِل ٍٕٗخًِ هځ٘ن خٜع

 ّوــَخُٔ هٕخ ڄٌف َٕخزدظ هځدم خٜع
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        ًٍُّـ هځدم ِٔ خِذ ٴٕټدًٖ ِخٔخٕ هٵٌدٖٗ ٍُٗٙ خٜع. هځدم ِٔ خ٤ـ٭لاو ٤ـَټ٘دى، قدٗگـدّٖ خٜـع ڄـِ ٔ

ٜٔـّ، غـد ِٔ آى    دهٖ هّٖٜٔ. آًکِ زِ هځ رٜدلڃ( زد ڄ٠َٟ ٍ غلاٞ زٝ٘دٔ ٍ ضٍٕٔٞ ً٘کْ٘د زِ آى هٖ

زِـدى خٜـع     زِ ڄودل ًّٕٜ، زِ هځدم ِٗگٕ ًوٖ ّ ّٜٔ٘؛ ضٛ ّٜٔ٘ى زِ هځدهْد نًَدى زـٕٔټػي خٖ ًٕ غَخً

ڀـٕخٔ  @ يـدل Aٜٖٔ. ِٗگٕ خٌٗکـِ هځـدم خٖ ِٗـّٕ ِٔ زٕخزـٕ      ڄِ غد خٖ ضلّٔ ًُٝع ًگٕٓٔ زِ ضلّٔ ٍِم ًوٖ

آّٗ خهد٘ ّٜٔ٘ى زِ آى، ّوهـَى   هٖگِٕ٘. يدل آى خٜع ڄِ خٖ ز١ُٟ َّخًٍّٕ زٕ ِل ًٍُّٔ ټٍِٕ  هٖ

ًٍـّ، ڄٝـٖ زـِ يـدلٖ        ّٜٔ٘ى زِ هځدم زدٖزٝػِ زِ غلاٞ ٍ ڄ٠َٟ ً٘ٝع؛ غٌْد ِٔ ضـٖ ز١ُـٟ َّخ

ّ:  ّٜٔ. خٖ خٗي ٍٔ گٽػِ هٖ رAٔٙخً  @بىَّ خلوْځٓدَهدٓظٙ هکٓدَٜرٙٔ ٍٓ خلإْيََٕخٓلَ هَٓخّٓ

 ٖخٖ خٗي ٍٔ يـدل   ، ًدََخٜػِ ً٘ٗ هٖآّٗ يدل ٍ هځدم زِ ّن ًِٗٗکٌّ خهد٘ يدل ّودًگًَِ ڄِ ًدََخٜػِ ه .ٍِٔ

ّ: ٔخ زِ زٕڀٖ قٌُّْ هدًٌّ ڄُِٕ  خً

 زگٽع خيَخل هد زٕپ قْدى خٜع

 ِهٖ ضّ٘خ ٍ ِٗگٕ ِم ًْدى خٜع
Aّٕٜٵ@ 

 ٖٗدز٘ن: ِٔ خٗي ز٘ع يدټٯ ً٘ٗ خٖ ًدضدّٗخٕٔ يدل ١ًدى ه 

 زٛ ٸٕڀٔ يدل ٤ٍل ڄدَٕ
 ّن زٕ ِٜٕ يدل يٕ٘ظ آهّ

 ًّـّ. خه٘ـد خگـٕ ّوـ٘ي يـدل       ًّّٜٔ٘ ٍ زٖ نِ زٝ٘دٔ ڄٝدًٖ ڄِ زِ يدل ٤ٍل ًِٔگ زِ يدل يٕ٘ظ ِٔآه

ِ      ضدّٗخٔ ٠َِ ٍ ًٍُّٔ رٜدلڃ( ِٔ آى زودًّ، زِ هځدم ِٗگٕگَى هٖ ـي ٍٔ خٜـع ڄـِ گٽػـ ـّ:   ٠ـَِ. خٖ خٗ خً

Aٓضدّٗ. ٍِٔ ٍ هځدم هٖ يدل خٖ ه٘دى هٖ@ خلًْدٓلُ ٖخٓلَ ٍخٓلوْځٓدَمٔ ِخٓم 

 ُٜي گٽػِ:گِٕخى  ِٔ ز٘ع ٖٕٗ ً٘ٗ يدټٯ خٖ َّخٕ يدل 

 يدل هد ِٔ ټٕڀع قدًدى ٍ خزٕخم ٔڀ٘ر
 ِخًّ َّخٕ يدل گِٕخى ٸن هَُٔ قولِ هٖ

 ُ٘ـٖ ٍ غـدٖٕ      هځدم رگ٠ٓػِ خٖ هٵٌٖ قدٕ ٍ قدٗگدُ ٍ هٵٌٖ ٴٕټدًٖ آى( ٍخ خٕ ضٕڄـدٔزِٕ ِٔ هَٜـ٘ځٖ خٕٗخً

ٚ Aً٘ٗ ّٝع ڄِ ڄودزٟ٘ زٕخزٕ زد ِٜػگدُ، ضُِٕ ٍ لًي خٜع. خزي ٜـٌ٘د ٍ ټـدٔخزٖ خٖ آى زـِ     ٍ @ خقٌـد

Aِ٤ٽٖ ٗدِ ڄُِٕ@ قودٴ ٍ ّ ُّ خٜع. گٽػِ@ Aٍِّ٠ٍ @ خٍِخAٔخلّ٘ٗي خٔهَٕ آى ٔخ  خً ـّ ڄـِ    ر٠ّ٘( ََخً خً

ـي ٍٔ ِٔ    @ گدAُهځدم غدٖٕ، زٕگٕټػِ خٖ  ضدٜٖٔ خٜع ڄِ آى ََِ زدٖهدًّٓ هٌِٗٗٝدى خٜـع رگدؾـِ( خٖ خٗ

Aٖضدٜٖٔ گدُ زِ قدٕ  Aٖ، @هځدم ََخً ّ. ً٘ٗ گٽػِ@ گدُ ََخً  خً

 ٝع ڄ زِ هٵٌٖ آٌّگ ٍ ُٜي آٌّگ٘ي ِٔ خِذ ضدٜٔـٖ ڄـدٔزِٕ ٗدټػـِ خٜـع. هَٜـ٘ځٖ      @ گدAُِ زدّٗ ِخً

گ٠ٓػٔ خٕٗخى ، هَٜ٘ځٖ هځدهٖ زَُِ خٜع ڄِ زِ هَٜ٘ځٖ ِٜػگدّٖ، ِگٕگَى ٠ـُّ. ِٜـػگدُ ً٘ـٗ ِٔ    

گ١ـػدى ٔخ زـٕ ٗکـٖ خٖ ضـُِٕ       گدًـِ   ّـدٕ ّٽـع   زي زِ هٵٌٖ قدِٕ ًْدِى ِٜع خٜع؛ ٖٗـٕخ ّٕٗـڃ خٖ خً

ّ ٍ زٕ ًْدُِ هٖ غَخى ًـدهٖ زـٕ ِٜـػگدّْد ًْـدِ      ضدٗٔ خٌٗکِ ڄّخم ضُِٕ ًځ٭ٔ آٸدٖ ٗڃ ِٜػگدُ خٜع هٖ خً
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ٖ، ِٜ ِٜػگدُ نٌ٘ي ًدهگـٓخٕٔ   رخٖ ٗڃ گدُ غد ّٽع گدُ( خهٍُٕٖ ِٔ ِٔٗٻ ّٽع ِٜػگدُ هَٜ٘ځٖ خٕٗخً

ّ: ِٜ گدُ  ٠ُّ  ٔخٜع ضٌكگدُ. -نْدٔگدُ -خً

  َّٖٗخًٍّگدٔ خْٗدم، يدټٯ ِٔ ز٘ع ٖٕٗ خٖ هٵٌٖ هَٜ٘ځدAخْٗدم ضِٕخٖٕ َِٜ زُِٕ خٜع:@ دُگ ِٔ 

 ِّّظ ضٌّ ٍلٖ نٌگ ِٔ ضُِٕ ّو٘ي هٖ

 ٍٴٱع آًگدُ ڄٌّ َِٜ ڄِ ڀدزل زد٠ٖ

 هِٕم زٖذطاثبت ٖ َدًِ، هُ٘دًِ، زَٕٖ زـٕ آًٌـّ ڄـِ َٕخزـدظ خٖ ٍخ٘ٓ      زٌّ ٍ زدٔ، ٍٜٔطٖ : قدٕ ٠ََگٓٔخً

Aَٕخذ @ ٍAِگِٕ ّـن  ٜدَػِ ٠ُّ ٍ خٗي خٖ آى ٍٕٔ خٜع ڄِ نٌ٘ي هِٕهدًٖ ِٔ @ َٕز ِ قدّدٕ ٍٕٗخً

ّ. يدټٯ ِٔ ز٘ع ٖٕٗ خٖ َٕخذ ٍ َٕخزدظ ُٜي گٽػِ: آهُّ هٖ  خً

 ّٕ ڄِ آهّ زِ قْدى ًځٟ َٕخزٖ ِخِٔ

 ِٔ َٕخزدظ زطّٕٜ٘ ڄِ ١ّ٘دٔ ڄكدٜع ؟

 :ذطاثځ ټٱ ثٻ ٲٗٷځ ٲؿتځ اؾت 

 گلگَى زد٠ٖ  خٕ ِل آى ِم ڄِ َٕخذ خٖ هٖ

 زٖ ٖٔ ٍ گٌـــف زِ ٤ّ ي١وع ڀدٍٔى زد٠ٖ

 ځ ٸڂطاٶځ:ٸ ټٱ ثٻ ٲٗٷ 

 غد ل١کٕ ٸوع ًکٌّ هلڃ ِل َٕخذ

 ټٕٜػوع قدى ٴٗٗٗ ََِ زِ ًَخ هٖ

 :گٍٕگدى( )ٶٹا 

 :ّّٖن زِ هٵٌٖ غسد ٍ 

 زِٕ غٕٜن خٖ َٕخزٖ خٗودى ڄِ هٖ هٖ

 هًٕخذ خزٍٕٕ غَ ي٩َٔ ًودٖ هي

         َََٓ٘خقِ ِٔ ز٘ع زدلا رّٕ ڄِ آهّ زِ قْدى...( ًگدّٖ زِ ّـٕ ٜـِ هٵٌـٖ ٗـدِ ٠ـُّ ِخِٔ ٍ نٌدًکـِ ٠ـ

 ّدٕ ََٟٗ َِٜ زُِٕ خٜع. ٕ خٍ خٜع خٖ هٵدًٖ خْٗدهٖ ِٔ ًگدٔٗي ٍ ضٌّخٔٗي ٜدَػي ٠ٍَُِٕٜ٘خ

 ِڄِ َٕخزدظ ٔخ زد  زَٕٖ ً٘ٗ ضٌّخ٠ػ ّ  رضٕٜػ١گدُ آٗ٘ي هْٕ ٍ ه٘ػٕخٖٗ( ضًَّٕ٘ ّٝع.@ ََٔ آزدAِخً

  ِ ٝـػ ـّ ٍ خٖ آًكـد خٜـع ڄـِ هٝـكّ ٍ      زَٕٖ ض١ٍّٙگٕخى َٕخزدظ ٔخ ِٔ ٠ٵٕ يدټٯ ًودِ ٴدلن َدڄٖ ِخً  خً

ٌـّ ٍ زـٕ آًٌـّ ڄـِ ِٔ      ٤َهٵِ ٔخ ًودِ ٍٖٔگدٔ ضٟ٘ خٖ گٌدُٙ ًُٝػ٘ي ٍ ټٍِٕ آهّى آِم خٖ آٜودى هٖ ِخً

ِّٗ ٍ ِخٍٕٔ يدټٯ، گٌدُ آِم، زٍٕ٘ى ٠ّى خٍ خٖ ز١ْع ٍ ټـٍٕ خټػـدِى خٍ زـِ ٖهـ٘ي، ََخٜـع َـّخ ٍ       

Aٖـي ضدٗـِ زدٗـّ    @ يکن خٖل گٽـع يـدټٯ   زَُِ خٜع؛ ًِ زِ ٔخٜػٖ ًدټٕهدًٖ ٍ گٌدّٖ ًدز١ًَُِٖ. زٕ خٗ

گَّٗ، زِ ّسَ٪ آِم ًٱـٕ   آًكد ڄِ خٖ ّٔد ڄِٕى هٝكّ ٍ ٤َهٵِ ٍ ٔټػي زِ َٕخزدظ ٍ ه٘کُّ ُٜي هٖ

ّ/ ټ٠ٕػِ  َسٕٕ، ڄَغِ ِخِٔ. يدټٯ/ آِم، ٴد٠ځٖ گٌْکدٔ خٜع ڄِ خٖ زٖ خٖ Aڄـِ   -ًگٕٕ ٍ ً٘ٗ ضِّٕ٘ٗ ٖخّ

ځدًٖ خٜع ڄـِ ّوهـَى   قَّٗ. يدټٯ خٖ آى ٴد٠ ًٔكِ خٜع ٍ خٖ خٍ ز٘ٗخٕٔ هٖ -@ ٜع زَ ٴ١ٿ ١ًٌُّ٘



 ٲدٳٹٖٻ ٶ٧تٻ ٸ تؿت ازثڃبت ٞبضؾځ     14 

 

ّ ٍ زِ  آِم، ز١ْع خزّ ٔخ خٖ ِٜع ز١ْػِ ٴـدلن َـدڂ ٍ ٖهـ٘ي ڄـِ قدٗگـدّٖ زـٕخٕ       @ ر; ِٕٗ هٹدىAخً

       ٖ گ٘ـِٗ ٍ   ٴ١ٿ ٍّٖٔٗى خٜع؛ ٖٕٗخ ٍِٕٔ خٖ ٗدٔ خٜـع ڄـِ ٴد٠ـٿ ٔخ زـِ ض٘وـَِى ٔخُ ٍ ٜـلَڂ زٕهـ خً

ـّ     ٠٘ٽػگٖ خٍ ٔخ زِ خٍـ هٖ ّوـَخُٔ ٜـٕگٕم   ڄـِ   -ٜٔدًّ. ّودى ٠٘ٽػگٖ ٍ ٴ١ځٖ ڄـِ ټ٠ٕـػِ ٍ ٖخّ

ٌّ  ضٕٜػٟ ّٝػٌّ ٍ ََِ ٔخ زِ َّخ ًِٗٗڃ هٖ ّ.( زٝـٌُّ ڄـُِٕ   زُْٕ خٖ آى زٖ -ِخً ـّ ٍ ز١ْـع ٔخ    خً خً

ـدى ز١ْـع ّٝـػٌّ.(       ّخى ڄِ ًِ قَٗدٕ َـّخ ڄـِ ََخّ ٖ ّودًدى رټ٠ٕػگدى ڄِ زٕ آٜودًٌّ ٍ ٖخّ خٖٔخً

ّ:   ِخ٠ػِ  خً

 
 ز١ٌُّ ڀ٥ٕ ټٍِٕٚ زِ ضدِخٞ ٴول هٖ

 ٹدى هد ٔخ زٛهد ڄِ ًّٔٗن ٍ گّخ ِٕٗ ه

 :ّخم. َدڀدًٖ : اثٽط  ٔگٖ ِٔ ض١ع ڄِ زِ ِل ضَٜ٘ػِ خٜع، ٔگ ّٽع خً

 ِلـــّل ه١ػٕٕ ضٖ خٞ قٔٽػِ ِٖ خًّٔ آٜودى

 @ڀَ٭َٵٕعٓ ؤَزAْٕٕٕٓخُ ِل ٍ ِل ڄٌدى ٖيل گٽع: 

 :ع. ِٔ خٌٗكـد زـِ هكـدٖ َـد٢ ٍ      زٮس٬ لام ر٢( زَُِ خٜ ػٕٕ ٜطّ٘ ٍ ٜ٘دُ ڄِ خٖ آىِ ض٘دهسٕ گٕخهٖ خٜ هدُِ خٜ

ر زِ ڄدٔ ٔټػِ.ٴد  م ِٔ هٵٌٖ خٜ

 :ًدلاى خٖ ِِٔ ِل   ز٬ ز٬ ٦ٷبٴ 

 :ٔگ ض١ع هٕخ زّٕٕٗ   ٢ََُٗتٕٓ ؤثَٽٕطٓڀ 

 .نٌدى ڄِ ِٔ غدٖٕ گٌَٗـّ:   ٢ُٕ اثٽط ٦ٷبڂٻ اظ ٦كتٵ ٶڃع ټؿتA      ٓهـدٖخٓلَ ٕٗٔخَقٵِٔـِٔ خلْـإلَنَٔ يػَّٓـٖ ڀ٭ََـٳ

ٟ زَِ غد خٍ ٔخ ڄ١ع.@ ؤزََُْٕٕٓٔ  ضَٜ٘ػِ ِِٔ زِ ّوٕخّ

 ضٖ ِلّل زد غ ٖ ـّ زـَِ.    ١سِ٘ ٜٔد زِ زٕق٘ٛ ره١ػٕٕ( هدًٌّ ٠ُّ. هدًٍِٕٕ ٜػُِٕ ٠ُّ َكٝػگٖ هـ غَخً

ٝػِ ٖٕٗخ زٕق٘ٛ ٔخ َكٝػٔ هْ٘ي رٜٵّ خڄسٕ( هٖ ّ. ِخً  خً

 ٖگَّٗ ڄِ ٔگ ض١ع هٕخ زد قٽػٔ ََٟٗ زّٕٕٗ. خٌٗکـِ خٜـر    ڄَ٘خى رٖيل( زد آُ ٍ ًدلِ خٜر ٜػَُِ ٔخ ه

ّ زَِ: ڄَ٘خى قدٗگدّٖ زلٌـّ ِخِٔ ٍ ِٔ آٜـودى    هٖ گٝلّ خٖ ٍِ ٍٕٔ ٜػَُِ ٔگ ض١ع ڄَ٘خى ٔخ هٖ غَخً

ّ زد گٗخټِ ّٽػن خٜع؛ خٖ خٗي ٍٕٔ َدڀدًٖ هٖ ِ ضـدٕ خٜـر ٜـػَُِ ٔخ زـِ زلٌـّغٕٗي       ََخّ گَٖٗ ٠دٴٕخً

قدٕ آٜودى زٕٜدًّ. ِٗگٕ خٌٗکِ ڄَ٘خى گكٝػٔ هْ٘ي رًًٛ خڄسٕ( خٜع ٍ خٖ آًكد ڄِ خٜر ٜـػَُِ ٔخ  

ٝػِ، زٕ آى خ ٜع ڄِ َكٝػگٖ خٜر ٜػَُِ گكٝػگٖ ڄ٘ـَخى ٔخ خٖ ه٘ـدى   نَى زٕق٘ٛ َكٝػِ ِخً

غَخى زِ ضٍٕٖٕ٘ ٗدټػي ِٔ ّٕ ٌّگدم ٍ زد ّٕ ٬ـدلٳ گـٗخٔٞ ڄـِٕ: نـِ زـدڂ خٖ       ِخِٔ ٍ خٗي ٔخ هٖ زٕ هٖ

گكٝػگٖ ڄَ٘خى، خٜر ٜػَُِ ّٕ قدٕ ڄِ زٕخٕ ڄ١َٔگ١دٖٗ ضـدٕ زگـٓخِٔ زـِ َكٝـػگٖ َـَٟٗ      

ّ زِٕ. ڄدّٔد ٔخ زِ ضٟ٘ هٖ  غَخً

 :ًدى. َدڀدًٖ:  رغُٕڄٖ اتَٳ٥ٓ ) 

 ڄـَ ٠ِ ٬ٹدى قَِ ڄِ هي زْٕ خغوکٖ
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 ض١ٟ٘ ٖزدى زِ گٽػي ٜٓي ٜٓي ِٔآٍٔم

 :زِ هكدٖ َد٢ ٍ ٴدم: ضد٠ِدُ زٗٔگ؛ ٬ٹدى ٠دُ، ټٕهدًٍٕخٖٗ خٜع ڄِ ضـٛ خٖ ٜـل٭دى ٜـٌكٕ     قٻ َٛبٴ

ـدٖٗ،   ّ ٍ گٕنِ ٜػَِٓ رهوٍّو( َدڀدًٖ ًسَُِ، ٌُٜٕٝخٕ ٠ٍٕخى خٍ ٔخ ًوـدِ غَخً  زٕ َٕخٜدى ټٕهدى ٔخً

ٝػِ؛ ٬ٹدى ِٔ غٕڄٖ ًدم ضًُّٕ زٗٔگٖ ٍ ً٘کٖ هٖ  خٕ ر٠دّ٘ي( خٜع. ِخً

 :خ٨دټٔ غ١سْٖ٘؛ ٜي: رغٕڄٖ( غَ؛ ٜي ٜي گٽػي ڄٌدِٗ خٖ ٜػدٟٗ گٽػي خٜع نٌدًکـِ   قٻ َٛبٴ خٹز

گٌَّٗ: غَ نٌٌٖ٘ ٍ غَ نٌدًٖرزٌٝكّ٘ زد هي هي ڄِٕى زِ هٵٌٖ ََِٜـػدٖٗ(؛ خلسػـِ ِڄػٕڄـٗخّٖٕ     هٖ

ٝػِٜي ٜي گٽػي ٔخ ڄٌدِٗ خ ـي ز٘ـع ٜـدٖگدٔ ً٘ٝـع ٍ ِٔ       ٖ غٕڂ زَِى ِخً ّ ڄِ نٌّخى زد هٵٌـٖ خٗ خً

 غَخى قٝع: ّدٕ ِٗگٕ نٌ٘ي هٵٌدٖٗ ٔخ هٖ ًوًَِ

 غٕڂ ٜي ٜي گَِٕ غَٜي ََِٕ َٜٜي زَِٕ هي

 گٕ ًگِ ڄِٕٕ زِ َِٜٕ هي ًّّٕٗ َِٜٕ هي

  ًٔزِ ّٕ ٍٕٔ زِ ١ًدAزٖـدى   غَخى زٕ آى زـَِ ڄـِ َدڀـدًٖ ٜـػ     ڄِ ٍخ٘ٓ غٕڄٖ خٜع هٖ@ ٜي ٜي دٟٗ زـِ 

 .غٕڄٖ ٔخ ََخٜػِ خٜع

  :ٓٗڃ ن١ن. َدڀدًٖ:اَٖٹض 

 ّـــوِ ٍٖٔ خٴـَٔ خٜع نٌٕ ٍلــ٘ڃ

 ٍٔ خٜع خيَل خٜع آى ٖهدى ڄِ ڄٌِ٘

 :ڄٌٌـُّ  زٌّ٘؛ ً٘ـٗ زـِ هٵٌـٖ نـدُٔ     ڄٙ ن١ن، ٍِ ز٘ي، آى ڄِ ٗڃ ن٘ٗ ٔخ ٍِ هٖ احٹ٬   ِ گٕغـٕ؛   غـٕ ٍ ي٘لـ

ػٕ، گًُِّٕ ٌّخ٠ػِ ٠ُّ. آِهٖ ٠گٽع ڄـِ ِٔ ٍٖٔ، ٗـڃ ن١ـن    غٕ؛ نٌٕ زد خٜػٵدٔٓ ڄٌدٖٗ آِهٖ ض گِٕخً

ٍٔ خٜـع، ڄٌدٗـِ خٖ ٠ـر خٜـع ٍ      ٠َِ. رخٗي ن١ن، ّودى ٠ََّٔ٘ خٜع.( آى ٖهدى ڄِ نٌٕ ڄٌِ٘ هٖ

ـي     نٌٕ زدٔ ِٗگٕ زد خٜػٵدٔٓ ڄٌدٖٗ آِهٖ ضٌّخ٠ػِ ٠ُّ ڄِ ِٔ ٠ر، ٍِ ز٘ي هٖ ٠ـَِ رٍ ن١ـوْدٕ خٗ

 ٠ودٔ ضٌْٔ ٜطْٕ ّٝػٌّ.( آِم، ّودى ٜػدٔگدى زٖ

  ٘زٌ٘ـّ غـد زـِ هـد      ََخٜع َدڀدًٖ خٖ خٗي ُٜي آى خٜع ڄِ: آًگدُ ڄِ ٍٖٔگدٔ زٕ ِٜٕ هْٕ خٜع هد ٔخ ًوٖخهد

ٖ ِخِٔ؛ ل٘ڃ آًگدُ ڄِ زٕ ٜٕ ڄٌِ٘ زٍـ٘ي      گٕهٖ ٍ هْٕ خٖٔخً ٍٖٕٔ خٜع ٍ آٌّـگ قٌـگ ِخِٔ، ن١ـن ِ

 آٖخِٔ. ٗدزّ ٍ هٖ ٗدزّ ٍ زد آى هد ٔخ زِ آٜدًٖ هٖ هٖ

 :رٗد آڀهِ( ٜکِّ . َدڀدًٖ:   ا٢چٻ 

 ٠دّّ ٬دٔم ټلڃ ٜٔع ٖ َِٗ ّٽع ٜٕ

 خٕ خڀهٔ ٖٔ٘ ٠ٟ ٜٕٕ ُٔٗع زِ ّٕ ِٔٗهِ

 :ٖٗسدٍٕٔ؛ ٬دٔم: غدٖٕ ٠ّٓ غدٔم، َدًـٔ نـَز٘ي، َٕگـدُ؛ ٠ـدّّ ٬ـدٔم ټلـڃ: خٜـػٵدٔٓ آ٠ـکدٔ خٖ          قبټس

ٝـع؛ ٖٔ      ٠ََّٔ٘؛ َِٗ ّٽع ٜٕ: خٜػٵدٔٓ آ٠کدٔ خٖ ٠ر ڄِ ّٽع ٜٕ آى ٔخ هٖ غـَخى ّٽـع خَػـٕ ِخً

هٔ ٖٔ٘ ٠ٟ ٜٕٕ: خٜػٵدٔٓ آ٠کدٔ خٖ ضٕغَّدٕ ٠ََّٔ٘؛ ن١ـوِٕٗ ًْٽػـِ زـِ    ٠ٟ ٜٕٕ: ٖٔ ًدذ؛ خڀ

ٖ   خټٝدًِ ٖ ِل٘ـٕ خٍ ٔخ خٖ زٌـّ ِٗـَ      خٕ ڄْي ِخِٔ ڄِ ِٔ آى َِٕٗ، َِع ٖٗسدٕ ٠ـدُ ٔخ هـ ِِِٖ ٍ قـَخً
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خْٗدم غٌدٜـر  @ Aٍٖٔ ٜٕ ًُٝع زد @ Aَِٗز١ُّ. ه٘دى ٍِ ٜٕ قٌدٚ غدم ّٝع. ٜٕ ٍِم زد  ّٔدٖٗ هٖ

 ٜدِٖ. هٖ

 ٤ٕٲ ٍ َِٗ ِٖگٖ. َدڀدًٖ: ٴ:اٰ٘ نجڃب 

 ڄٵسِ ٔخ خٖ َد٤٘ع ضٌّخ٠ػِ ٴَِ خل٥٘ل٘ر

 ڄٗ ِ خزي خللِّ خٍ ٔخ خم٘ ٤س٘دى آهُّ

 :٘د ڄِ ِٔ ز٠ٕٔگدُ آى ًځ١ٖ ّودًٌّ نل٘طد ُِّٗ هٖ ٖٹز اٮهٯ٘ڃت ٠ـَِ. آٍُٗـػي    رنَذ نل٘طد( گ٘دُ ټدٍخً

ٝػِ هٖخٗي نَذ ٔخ زٕ گِٕى ڄَِڄدى َُِِٖٗ ٍ ه٥ٍٕٲ ِٔ ِٔهدى خ١ٗدى َِٜهٌّ  ّ. ِم: زِ هكـدٖ   ِخً خً

لاٖم ٍ هلٍٗم ِٔ هٵٌٖ ُٜي ٍ گٽػِ زِ ڄدٔ ٔټػِ؛ خزي خللِّ رضٕٝ َـّخ( ڄٌُ٘ـٔ ٴ٘ٝـٖ رٲ( ڄـِ خٖ ِٗـّ      

غٕٜدٗدى رهًٝ٘٘دى( ٗکٖ خٖ ِٜ خڀٌَم ٗد گَّٕ َّخٖٗ خٜع: ضّٔ، ضٕٝ، قـدى ضـدڂرٍٔو خلځـّٚ( ِٔ    

زَـِ   @ ٥ٌَّدٕٓٔٓ خلوْٓٝٙ٘ىٔ خزيُٕ خللِّٙ ٍٓ ڀدَلعَٙ خلAْ ًسُٖ ً٘ٗ خٖ خٗي زدٍِٔ ًدِٜٔع ٗدِ ٠ُّ:  ( ٍ 30آٗـٔ   -رٜـَٔٓ غ

 غٕٜدٗدى گٽػٌّ: هٝ٘ى، ضِٕٝ َّخٕ خٜع.

  ِټدٴلAِٴٖ٘ٝ رٲ( خٜع ڄِ ِٔ ز٘ع ض١٘٘ي خٖ خٍ ُٜي ٔټػِ:@ضٌّخ٠ػ ، 

 ٴٖ٘ٝ آًَڃ ضٟ٘ ڄٵسِ زٝػِ نَى خيٕخه٘دى

 ندِٕٔ ڄأى ِٜع ٔٗٛ َِع ٴوٕخى آهُّ

 ًدًٖ هًٕٔم هدًٌّ ٠ُّ ڄِ قدهـٔ خيـٕخم خٍ نـدِٕٔ زدټػـٔ ِٜـع هـٕٗن       ِٔ خٗي ز٘ع ٴٖ٘ٝ رٲ( زِ هٝلود

رَِع ٴوٕخى( خٜع. هٕٗن زِ ٍَِع ٍ ٍِٖ آٍخُٖ ِخ٠ػِ. خهد٘ ِٔ ز٘عٙ ٜطٝ٘ي َدڀدًٖ نًَدى هٝـلودًٖ  

ُّ ّ، ُٜع ًٔكِ خٜـع   زدٍٔهٌّ زٕ آى خٜع ڄِ: ٴٖ٘ٝ رٲ( خٖ گٽػٔ غٕٜدٗدى ڄِ خٍ ٔخ ټًّٕٖ َّخ ََخً خً

٠ػدزٌّ ٍٕٔ، َٜٕ ڄٵسِ آٍُِٔ. ٖٕٗخ ڄٵسِ ١ًدى خٜـلام   زِ َٜٕ نَذ نل٘طد هٍٖ نَى َِِٖٗگدى ڄِ 

ـي ض٘ـدهسِٕ گٕخهـٖ     خٜع ٍ خٜلام، ِٗي ٗگدًِ سدٖگٕټػي زٕخٕ َّخًٍّ ر٠ٕڂ(؛ ضٛ خٗ ضٕٜػٖ ٍ گٕٗٗ خٖ خً

 قَّٗ. ً٘ٗ ِٔهدى ِِٔ ََِ ٔخ خٖ ڄٵسِ هٖ

 خٕ غـٕڂ زـَُِ    هدُ؛ خٖ آًكد ڄِ ًدم زٌُّ : زُِٕ ٍ ّٖٔ رًدهٖ غٕڄٖ خٜع ٍ ِٔ زئ زِ هٵٌٖ ڀْٕهدىاڂَت٧َڃٵ

 زِ هكدٖ َد٢ ٍ ٴدم ِٔ هٵٌٖ زٌُّ زِ ڄدٔ ٔټػِ.(

 خم ٴ١ٿ ٔخ ِٔ زٌّگٟ٘ خټٕٝ َّخٖٗ ِخُِ

 خم خٗــػکــٌٖ٘ زُِٕ ٍ خلر خٜٔلاى آٍُِٔ

 :غٕڄـٖ   ِخًّٔگِٖ خټٕٝ، ڄٌدٗٔ خٗود خٖ ٠دّٖ؛ خلر خٜٔلاى: خٖ ضد٠ِدّدى ًدهّخٔ ٜـلكَڀٖ رِٔ  اٞؿطذساڂځ

 ٌٖ ٠ٕ٘ زٗٔگ ٍ ِلٕ٘(زِ هٵ

 :َدڀدًٖ ِٔ ز٘ع ٖٕٗ زد آٍِٔىِ ٤ٽع ٠ٍدپ زٕخٕ خٗػک٘ي گُٕ خٗي هكدٖ ٔخ گ١َُِ خٜع 

 خٍ٘لْ ٠ر خٗػک٘يِ ٠ٍٔدپ آهّٗن ل٘ڃ

 خَلر خٜٔلاى ٠ّٗن زِ ضدٗدى ٤سًگدُ

 :زٌّٓ قَخى، ّٔٗڂ؛   ٸقٔب٠ 
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 ّدٕ ڄَِڄدى. َدڀدًٖ: : زدِ زٕ، خٖ زدٖٗهِثبزٞط 

 ٍ ٍٖٔ زــِ ٍِ َـ٘ـ٫ هلَ٘ى ٠ــر

 ِٔ ڄ١دڄٟ، زِ ٜدى زدِټٕ خٜع

 ٍ٠ٔػِ ٍ ٔٗٝودى؛ هلَى٘: ًٔگ٘ي؛ ُٜي خٖ نٌٕ خٜع ڄِ ِٔ ز٘ع ض١٘٘ي خٖ آى ٗدِ ٠ُّ:ذڃ : 

 نـــٌِٕ ًـدًٔـف گــَى، نــَ زدٖٗهِ

 ِٔ ڄٻٙ ّٽع ٬ٽلِ قدى ٠کٕ خٜع

   :خَػٕ(٠کدًُّٔ ٍ خٖ ه٘دى زًّٕٓ قدى؛ ّٽع ٬ٽلِ قدى ٠کٕ: خٜػٵدٔٓ آ٠کدٔ خٖ ّٽع  )خبٴ ق٧ط 

 :خ٨دټٔ غ١سْٖ٘؛ زٸ ذڃٍ ٲٯٹٴ٘ قت ٸ ضٸظ 

 َدڀدًٖ: ًَخَػِ : ڄَٚ رڄَٚ ٔخ گدُ زٕ زدم زُِٕ، هٖثبٲعز ).ّ  خً

 ًدهِٗ َٕهّٖ خٜع ٠دُ؛ ڄِ گٍِٕى

 زــدهــِٗٙ ٍِلػـٟ زـِ زـدم زـٕآٍِٔ

 آّٗ. َدڀدًٖ: : ز٘ودٕٔ ضٖ٘ٝ ڄِ زٕ خؾٕ آى ِٔ ضَٜع، لکْدٕ ٜطّ٘ رٗد ٜ٘دُ( ضّّٗ هٖثطل 

 ٘ٹع ڄِ هدُ خٖ خٍٜع ز٢ٕ ِخٔخٖ ٜٕ غ

 زـــٕ غــي ٠٘ــٕ ټلــڃ قـٓخم زٕآهـّ

 :٠َِ. هدُ زد خٜػٵدٔٓ ڄٌدٖٗ آِهٖ ضٌّخ٠ػِ ٠ُّ ڄِ زِ ض٘ٝـٖ   لکْدٖٗ خٜع ڄِ ِٔ هدُ ُِّٗ هٖ ثطل ٲبٺ

 گٕټػدٔ آهُّ.

 :ّودى زٕـ خّٜ ڄِ زٕـ ضٌكن خٖ زٕقْدٕ ٍِخُِٖ گدًٔ  قڃطٞٯ٥A ـ  ـي زـٕـ خٖ    @ هٌ٭ځـٔ خلسـٍٕ خٜـع. خٗ

 قْدٕ ًٕ ٍ آغ١٘ي ٍ ً٘ٗ َدًٔ ٠ََّٔ٘ ر٠وٛ( خٜع.زٕ

  ِ ١ْدٕ ٖهدى ََٟٗ زُِٕ ِٔ خٗي ز٘ع گ٠َـ ن١ـوٖ زـِ ز٘وـدٕٔ قـٓخم ِٔ      َدڀدًٖ ڄِ زْٕٓ زٝ٘دٔ خٖ ِخً

ٌّ. خٖ خٗي ٍٔ هٖ@ خلأَّٜٓ ِخء٠Aٕٔ٘ ِخِٔ ڄِ آى ٔخ  ٗد زٕـ خٜـّ ٔخ زـد   @ ٠ٕ٘ ټلڃAغَخى گٽع َدڀدًٖ  ََخً

ٝػِ.  خٕ ڄٌدٖٗ ٠ٕ٘ ز١ِ٘ ضٌ خٜػٵدُٔ  ّخ٠ػِ ٍ خٍ ٔخ ِندٔ قٓخم ِخً

 :ٷځ ثڃت َ  ٲٗ ٕ غ ٕ ٠و١٘ نٜ  ٖ ز٘ ّ خ  ـخٜ ِ  -زٕ ِ زَ ػَ دٜ  ٔ ټٕػد ٖ گ ٝ ِ ض٘ خٔ ز  ُ ي هد ٖ خٗ ٟ خ ِ ض٘ ُ.   -ڄ ٔ آهّ ند خٓمِ  ِ ق  ز

 خٸٕخپ ِٔ ٜػدٟٗ ِلإٍٔ ٍ قٌگدٍٕٔ ٜػَُِ خٜع.ذٹاؾت ؾرٷٹض ، 

 :َدڀدًٖ: ڄَٖٓ لَلِ ِخٔ، ڄَٖٓ هٖ ثٯٔجٯٔٻ . 

 ؛ ڄِٕ ضٛ آى گِ ٜلامزٔلسٔلِ زِٕخ٠ع ٍِٖ

 @زَِ ِٜ ٠ٕخذ ِخٍٕٔ ِِٔ َودAٔگٽع: 

 قدم ٖ ٴ١ٿ لسٟ، ٌَُّ ًٖدى ٠ّ نَ گل

 ٍٖ لـــر ٌَّخى خٍ، زلسلــِ زگٕٗٝع ٖخٔ
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       ُّـّ. ٌَـّٓ قـدم     ِٔ ز٘ع ٍِم قدم ٍ زلسلِ زد خٜػٵدٔٓ ڄٌـدٖٗ آِه٘ـدًٖ ٌَـّخى ٍ گٕٗـدى ضٌّخ٠ـػِ ٠ـ خً

 ټٕهدّٗ: گلگَى ِٔ ِل قدم خٜع. يدټٯ هٖ  هٖرٌَّّٗى آى( خٜػٵدٔٓ ضٍٕ٘ رغسٵِ٘( خٖ ١َِٟٔ 

 ٴــکٛ ٍٕٔ غَ نَ ِٔ آٌٗٔ قدم خټػدِ

 ِٔ ٬وٳ َدم خټػدِ ٴدٔٺ خٖ ٌَّٓ هٖ

 Aخٜػٵدٔٓ ضٍٕ٘ رغسٵِ٘( خٖ ُٔٗػي ضَٜ٘ػٔ زدُِ خٜع. ٖخٔ زَِى ٍ ًدلّ٘ى زلسلِ ً٘ٗ خٖ آًكـد خٜـع   @ زگٕٗٝع

گ٘ٗٓ ٌَـّٓ قـدم رض٠ٕـّى قـدم خٖ هـٖ( ٍ      آّٗ. َدڀدً ڄِ زِ ٌّگدم ُٔٗػي زدُِ، خٖ آى آٍخٖٗ زٕ هٖ ٖ خً

خٖ زلسلِ( ٔخ ٠٘ٽػگٖ خٗي ٍِ ٍ ٖخِٓ هْٕ ٍّٖٔٗى زِ لـر ًگـدِٔ ٜٕهٝـع ٍ     گٕٗٔ زلسلِ رُٔٗػِ ٠ّى هٖ

Aٔٝػِ خٜع؛ ضٛ ز٘ع زِ آٔخٗٔ زْـدًگٖ   -ڄِ ِٔ ز٘ع ض١٘٘ي خٖ خٍ ٗدِ ڄُِٕ  -@ آى زع ٜ٘و٘ي ٴٓخ ِخً

 ً٘ڃ ريٝي خلػٵل٘ل( آٔخٜػِ ٠ُّ خٜع.

 لڃ ٍ ض٘ٛ ضَٜع   :ثٽ١ٓٓ 

 گٕ ًِ ٜگٟ زَِ ټلڃ، نَى ًو٫ ضلٌگ ٍ هِٓ

 ضـــٕ ًُځ٫َٙ زْـــٿ ٠َِ ٍِٕٔ ٴـٍِٕٚ َـــدٍٕٔ

 .ٜگٙ ڄٖٝ زَِى ڄٌدِٗ خٖ ټٕهدى زِٕى ٍ ضٍٕٕ٘ ڄِٕى خٖ ڄٖٝ ٍ ََخٔ زَِى ًِٗ آى ڄٛ خٜع 

 :ٍٍٔٗـٔ هـدُ خٖ   خٕ گٝػًِٕٖ ًگدٔٗي، ټٕٞ ًٔگ٘ي؛ زِ خٜػٵدٔٓ آ٠کدٔ ره٥ٕيِّ( ضَٜع ضلٌـگ   گًَِ ٶٳ ٍ

 آى ََخٜػِ ٠ُّ.

 :ٍَقوٳِ ًځ٭ِ؛   ٶ٣ُ 

 :آٍِٔ؛ ٍٕٔ ٠ََّٔ٘ رهدًٌـُّ( زـد    خٜػٵدٔٓ آ٠کدٔ خٖ ٠ََّٔ٘ ڄِ خٖ َٜٕ َدٍٔ ٜٕ زٕ هٖ ٖطٸؼ ذبٸضڀ

غ١سِ٘ آ٠کدٔ ر٤ٕٗى( زِ ًو٫ ضلٌگ ٍ هِ رهدًٝػِ( هدًٌّ ٠ُّ رهـدًَخ٘: نـَى؛ هـدًٍٕٕ: ضـًٕځ٫ زْـٿ      

 زَِى(

  :ټٕهدًسِٕخٔ خٍ ًسد٠ّ، نْٕٓ ٠ََّٔ٘ رڄِ ٖٗسدٕ آٜودًٖ ٍ هدٗـٔ ًـدٖٞ   خگٕ آٜودى نَى ٜگٲٗٷځ ثڃت ٖ

.ّ٠ ّ  آى خٜع( نَى ضَٜع ضلٌگ ٍ ٍٔٗٔ هدُ ضٕ خٖ لڃ ٍ ض٘ٛ ٠ٖع ََخّ

 :ٕخَٗخى، ڄ٠َڃ، زدلاَدًِ ثٽٓٹ 

 زِ ١ّع زَْ ز١ْع خًّٔ خٗي ِٜ ٸٕټٔ هٹٗ

 زِ ّٽـــع يكلٔ ًَٔ خًّٔ خٗي ٍِ يكٕٓ ََخذ

 :قٌّـع ٴـّى   4.ِخٔڀـٕخٔ  3. ِخٔخلٝـلام  2.َلُـّ  ١ْ1ع: ز١ْـػْدٕ ١ّـػگدًِ:   َٜگٌّ زِ؛ ١ّع زَْ ز ثٻ.

 .ټ8ٍِٕٚ.ٴلّ٘٘٘ي 7.قٌعّ ًٵ٘ن 6.قٌعّ هإٍخ 5

 :ًگدًُّٔ ّٽع ز١ْع ًُٝع ٔخ زٕخٕ آٜدًػٕ ٜدَػيِ زِ ٗدِ ٜطدِٕٔ ًدم آًْد ِٔ ز٘ػٖ گٌكدًُّ خٜع 

 َلّ ٍ ِخٔخلٝ٘لام ٍ ِخِٔ ڀٕخٔ
 ٴّى ٍ هإٍخ، ًٵ٘ن ٍ ٴلّ٘٘٘ي
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 :دلاَدًِ، خغدپ؛  ز ٚطٞٻ 

 :خٕ هدًٌّ ٠ُّ ٜطٛ هدًٝػِ رَدًِ( ٜػُِٕ ٠ـُّ ٍ   خ٨دټٔ خٜػٵدٕٔ، ًُٝع هٹٗ زِ َدًِ ؾٻ ٚطٞٿ ٲٛع

١ّٗـِ        ٗکٖ خٖ ٍٗٙگْ٘دٕ آى ر; ٸٕټِ( زد هدًٌُّ ر; هٹٗ( ّوٕخُ ٠ُّ خٜـع. ٜـِ ٸٕټـٔ هٹـٗ قدٗگـدُٙ خً

 رټکٕ( ٍ ضٌّخٔ رَ٘دل( ٍ ٗدِ ريدټٱِ( خٜع.

 :خ٨دټٔ خٜػٵ ټٟت حدٯٿ ٶٹض  ٖ ٝػِ ٠ُّ ڄِ زٕ يكلـِ هـ ١ًـٌّ٘.   دٕٔ؛ ًَٔ زِ خٜػٵدٔٓ ڄٌدٖٗ ٴٍٕٜٖ ِخً

. هلػًوـِ  1ََخٜع َدڀدًٖ خٖ ّٽع يكلٔ ًَٔ، ّٽع ضِٕٓ ن١ن خٜع ڄِ ٠ٌٍٖٔ ُِّٗ زِ آًْد خٜع: 

 . ٤لسِ٘٘  7. ه١٘وِ٘٘ 6. ٠سکِ٘٘ 5. ٴٌکسَغِ٘٘ 4. ٴٌسِ٘٘ 3. ڀًِٕ٘٘ 2

 :ڄٌدٖٗ آِهٖ ضٌّخ٠ػِ ٠ُّ خٜع ڄـِ زـٕ ٍِ يكـُٕ    خ٨دټٔ خٜػٵدٕٔ؛ ََخذ زد خٜػٵدٔ زٸ حدطپ ذٹاة ٓ

آٔخهّ. خٗي ٍِ يكُٕ، ٍِ ن١ن آِهٖ ّٝػٌّ. َدڀدًٖ ِٔ خٗي ز٘ع زِ زدٍٔ ٍ ضٌـّخٔ ز١ْـع ِٔ هٹـٗ     هٖ

آِهٖ ٍ زِ ّٽع ضِٕٓ ن١ن خٍ َٜگٌّ َـَُِٔ ڄـِ ّـٕ ٍِ گٕخهـٖ ٍ خٔقوًٌّـّ ٍ ٠دٗٝـػٔ ٜـَگٌّ        

 ََِٔى.

 :زـدُِ ٔخ زـٕخٕ ٤ـدټٖ ٠ـّى ٍ ً٘ـڃ ضـدلَُِ گ١ـػي خٖ        آٗ ـ ْٸدلٖ ڄِ خٖ زّ٘ زِ ِٜع هٖ ثڃس ؾٹذتٻ .ّ

ُّ زََّٜ٘ػِ هٖ ِ   گٓٔخً ّ؛ زّٗي ٠َُ٘ ڄِ زّٜ٘ـََػِ ٔخ ِٔ ڄ٘ٝـ ٖ  خً ـّ ٍ زـدُِ ٔخ زـٕ آى     ڄـُِٕ  خٕ هـ خً

ّ غد زد گ٠ٓػي خٖ آى ٍ ُٔٗػِ ٠ّى ِٔ قدهٖ ڄِ ِٔ ٖٕٗ ًْدُِ ُٔٗػِ هٖ ّ، ضدلَُِ ٠َِ. خً  خً

 هكلٛ ٸن ٜدَػِ ٜع ٍ هي نَ زّ٘ ََٜػِ

 ضدلإ هــي زــِ هي ٔخٍپ ڄٌّ هــٙگدى هٖ غد

 ٍُّ؛ ٍ ً٘ٗ هٖ : هٖٲدٯؽ ٚٱ ٝع: زٗم ٍٗٙٓ خً غَخى زِ گٗخ٠ٔـٖ ٌّـٕٕ آى ٔخ    غَخى خ٨دټِ ٔخ غ٥٘٥ُٖ ِخً

ٝع. ٸن، ه٘ٗزدًٖ ضٌّخ٠ػِ ٠ُّ ڄِ زٗهٖ ِخِٔ ٍ خٗي هكلِٛ ه٘ٗزدىِ ٸن خٜـع ڄـِ    خ٨دټٔ خٜػٵدٕٔ ِخً

 ٜدَػِ ٠ُّ خٜع.

 :ى  آٔخٜػِ، زِ ٜدهد ؾبذتٻ 

 :زد هي، زِ ٗدٕٔ هي ثٻ ٲٵ 

 :هٖ؛ ٔخٍپ ٔخ خٖ آًكد ڄِ هدٗٔ ضـدلَُِ ٠ـّى زـدُِ ٗـد      ضاٸ٠ ٔ آًهِ زدُِ ٔخ زد آى ٤دټٖ ٍ ضدلَُِ ٜدًّٖ؛ ضدلَخً

ّ: خزٗخٔ ضدلَِى آى خٜع ِٔ هٵٌٖ زدِٓ ضدلَُِ ً٘ٗ آٍُِٔ  خً

 :ٔخ ضدلَُِ هٖ  هي آى ََٜػِ زّ٘ ٜ٘دّن ڄِ هٖ ٲٗٷځ ثڃت    ّ ن ڄـِٕ. ٜـدڀٖ ه٘کـ ُ خٖٔٞ هـٕخ زْػـٕ خٖ   غَخً

ّ. هٖ -٠ودًّٔ  هِٕهٖ ڄِ هٕخ ََخٔ هٖ  ِخً

 :َټلٕٗ ڄِ زٕ آى ِٴدٕ ن١ن َٖن ًٌَّٗٝ. َدڀدًٖ: پتٓط 

 ّــٕ يودٗل ڄِ ِٔ آى غٵسِ٘ غٵَٗٓ ٖٔ خٜع

 خًّ خٖ آّي ضػٕ آهُ٘ػِ -ًٍٗڃ !  -زد ٖٔٞ 
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 :ِٴـدٖٗ ڄـِ ِٔ   قوٳ يودلِ ٍ يو٘لِ: زٌّّدٕ ٠و١ٕ٘ ڄِ ِٔ ضدٜٖٔ هٽِٕ ٠ـوُِٕ ٠ـُّ؛ ً٘ ـ   حٳبڂ٭ ٗ

 گِٕى آًٍّٗٗ؛ ڄِ ََخٜع َدڀدًٖ ِٔ خٗي ز٘ع، ّو٘ي هٵٌٖ خٜع.

 :آهدُِ ڄِٕى، ٜدَػي؛   ِٔ آى غٵسِ٘ خٜع: ِٔ آى زِ ڄدٔ ٔټػِ   تٗجڃٻ 

 :َٖن ڄِ زٕ زدٍٖ زًٌّّ ٗد زٕ گِٕى آًٍّٗٗ؛ ِٴدٕ ن١ن تٗٹڂص 

 ر; ٍٗى + ڄدٺ َ٭دذ( ِٔ ِٜ هٵٌٖ ڄدٔزِٕ ٗدټػِ: ٸڂح٥ 

 1زٕخٕ خټٝـَٚ ٍ ټٕٗـدِ   2ز٘هدُٔ !( ڄِ ز١٘ػٕٗي ڄدٔزِٕ آى ِٔ ّو٘ي هٵٌٖ خٜع.  ر; . ثطاڀ زٮؿٹظڀ .

 . زٕخٕ زدًٖوَِى ٠گٽػٖ ر; ٠گٽػد !(3ر; ٍخٕ زٕ غَ !( 

 ٖٝع. ِٔ خٌٗكد ََخٜع ٌَُٜٔ ٔخ خټَٝٚ ََِٔى ٍ ً٘ٗ ٠گٽػٖ ه  غَخى ِخً

 ټل ِٔٗٹد ڄِ زد ّٕ آٍٗٗٓ ن١ن َٖن ڄِ ِٔ آى ٖٔ زِ ڄدٔ زُِٕ :ٲٗٷځ ثڃت ،ّ ّ. خٖٔٞ ً٘ٗ آهُ٘ػِ ٗ زٖخً  خً

 :ّخٜٕخٺ، زدِِٜػٖ. َدڀدًٖ: تجصض 

 نَ ٴوٕ ِخِٕ ًِ٘د زُّ ڄِ ََٞ ًسَِ

 زِ ٤ّ ٌَِٗٗ غسّٓٔ زِ ِخًگٖ خٜػځ٥د

 :سدٔ ذعڂٷٻ  گٌكُدًِ، خً

   :ٗڃ ١٠ن ٗد ٗڃ نْدٔم ِٔم   زاٶ٩ 

 :زـِ ڄـدٔ   غ٘ٗزٌٖ٘ ٍ ُٜػگِٕٕ٘ زٝ٘دٔ ِٔ ٠ودٔ ٍ يٝدذ، ّؤ غلاٞ ََِ ٔخ زٕخٕ ٗدټػي ن٘ٗ اؾت٣هب ٕ

 گٕټػي؛

 ٖگٖ ز ِ ً٘ٝع ڄِ نَى آى رٴوـٕ( ٔخ   ٴوٕ زٕخزٕ ٤ّ گٌكٌِ٘ ٍ ًِ٘د زٕخزٕ ِخً خٖٔٞ خٜع. ً٘کَ ٍ َِٕهٌّخً

زد زدِِٜػٖ ٍ زِ ٜدِگٖ خٖ ِٜع ِخِٕ، خٌٗڃ زٕخٕ خٗي رًِ٘د( نٌ٘ي ُٜع زک٠َـٖ ٍ نٌـّ ٍ نـَى    

 ڄٌٖ.

 :ِٕغسٖ ڄِ ِٜ ٍٖٔ زسِٕٔ ٍ ٍٖٔ نْدٔم زدٖگِِٕ. َدڀدًٖ: تت ضث 

 ر ٔزٳ آهّ خ١ٗدى ٔخ ڄِ ًدهنغ

 زِ گِٕ ٔٔزٳ هٝکَى ٗدټع هٝکي

 ٖٜکًَع ِخًّٔ؛   ٗڃ نْدٔم ڄٕٓ ٖه٘ي ڄِ هِٕهدى ِٔ آى ه ٍ ٌّٖٗ 

      ًٔـف خټػـدِى ٍ آُِٖٔ ٠ـّى ڄٖٝ ٔخ غر ٔزٳ آهّى: زِ غر ٔزٳ گٕټػدٔ ٠ّى خٍ ڄِ ڄٌدٗٔ ټٵلٖ خٗود خٖ زـِ 

 خٜع.

 :ي زِ قدٕ قدٕ ٖه٘ي ٔخُ زـُِٕ، ٜـُع ِٔ ًٔكٌـّ ٍ    ر١ًٖٕٜگٕخى ٍ ٠ٔکسٕخى( خٖ خٌٗکِ ًدم ه ٲٗٷځ ثڃت

 آُِٖٔ.

 :ٜطٕ. َدڀدًٖ: تطُؼ 

 زِ ٴٌکسَظ ٍ ڄسَغٕ ڄِ ضٟ٘ غٕٚ ٠ًّّ




