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اي متون تخصصي ترجمه مقابله

»روانشناسي«

پرنيان مقامي: گردآورنده



  اشرپيشگفتار ن
  

خداوند بزرگ را شاكريم كه فرصتي عنايت فرمود تا بتوانيم قدمي در جهت گسترش علم و فرهنـگ كـشور عزيزمـان بـرداريم و                         
هـاي درسـي و     از آنجائي كه درحوزه كتاب    . اختيار مخاطبان و داوطلبان علاقمند به ادامه تحصيل قرار دهيم         در   مسيري هموار را  

ي زيادي به رشته تحرير در آمده است با اين حال وجود يك مجموعه جامع، دقيق، كامـل    ها  كمك درسي كارشناسي ارشد كتاب    
  . شود مستند احساس مي )منابع( و داراي رفرنس

اي   شد تمامي منابع پراكنده و گاهاً دست نايافتني كنكور در يك مجموعـه بـه گونـه                  هميشه دغدغه داشتيم كه اي كاش مي      
اي   اي تشريحي پاسخ داده مي شدند، كه خدشـه          هاي قبل كنكور نيز به گونه       ين سوالات دوره  شد و همچن    جذاب و شيوا آماده مي    

گيري در آزمون خود      ها را براي بهره      آنقدر آسوده باشد كه اطلاعات مندرج در پاسخنامه        ز وارد نشود و خيال داوطلبان عزي      هابر آن 
ين دانشجويان و اساتيد كشور در انتشارات ارشد هماهنگ گرديـد و            تر  اين كار با ياري خداوند بزرگ و همكاري نخبه        . بكار گيرند 

 آزاد و پيـام نـور   –هاي سراسـري   در تمامي مقاطع تحصيلي از كارداني به كارشناسي، كارشناسي ارشد و دكتري در حوزة آزمون 
الـذكر از     هاي فوق    مجموعه در تهيه . هاي شرح جامع درس آماده گرديد       هاي بانك سوالات و كتاب      هاي آموزشي شامل كتاب     بسته
ايم، تا شما عزيزان بتوانيد       ه  باشند، استفاده كرد    هاي تك رقمي كنكور مي       رتبه زكه حائ و دكتري   التحصيلان كارشناسي ارشد      فارغ

توان گفت كه بـراي اولـين بـار در          بدون ترديد مي  . در راستاي افزايش توان علمي خود در جهت نيل به مقصود خويش نايل آييد             
و دانـشجويان  نظير بوده و تمامي نيازهاي   بي  شود كه در كيفيت و كميت       اي به اين سبك عرضه مي         ظام آموزشي كشور مجموعه   ن

. اميد است كه استفاده از اين مجموعه عزيزان را در جهت موفقيت در آزمون ياري رسانده باشد. دهد يمداوطلبان عزيز را پوشش 
باشد، بنا بـراين از تمـامي خواننـدگان و داوطلبـان عزيـز        نقصي محض از آن خداوند متعال مي      لازم به ذكر است كه بي      در پايان 

خواهشمنديم نظرات سازنده خود را در مورد اين كتاب به سايت انتشارات ارشد اعلام نمايند تا ما را در جهت هر چه بهتر آمـاده                   
  . كردن اين محصولات ياري رسانند
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  مترجمپيشگفتار 
و حمد و سپاس خداي را كه با الطاف بيكران خود توفيق نگارش را به نگارنده ارزاني داشت تا بتواند در راه ارتقاي دانش عمومي 

گاهي گام كوچكي بردارد و در انجام رسالتي كه بر عهده دارد مؤثر فرهنگ اين مرز و بوم و در زمينه انتشار كتب علمي و دانش
گستردگي علوم و توسعه روز افزون آن، شرايطي را به وجود آورده كه هر روز شاهد تحولات چشمگيري در سطح . واقع شود

ترين راه دستيابي به  راحتترين و  به عنوان قديمي-اين گسترش و توسعه نياز به منابع مختلف از جمله كتاب را . جهان هستيم
  .نمايد  بيش از پيش روشن مي-اطلاعات

شناسي عمومي است كه به صورت گزينش شده از  ترين و به روزترين خلاصه مطالب مبحث روان كتاب حاضر حاوي برجسته
. گيرد ارشد قرار مي انگليسي در اختيار دانشجويان متقاضي كنكور كارشناسي –جديدترين منابع لاتين موجود و به شكل فارسي 

باشد و  شناسي در چارچوب متن مي هدف اين كتاب آشنا ساختن دانشجويان با مفاهيم و اصطلاحات تخصصي رايج در روان
  .دهي به سؤالات هر بخش يادگيري خويش را تكميل و ارزيابي نمايند توانند با پاسخ همچنين داوطلبان مي

اي نيز ارائه گرديده است و به متقاضيان محترم  موعه سؤالات مفهومي چندگزينهلازم به ذكر است در بخش پاياني كتاب، مج
  .گردد اين بخش را با صبر و حوصله فراوان و با هدف تحكيم مطالب يادگرفته شده در حافظه، بررسي و مطالعه كنند توصيه مي

اند، صميمانه تشكر و قدرداني  مي داشتهسرانجام مؤلف از كليه عزيزاني كه به هر شكل در توليد و توزيع اين مجموعه سه
ها در انتظار دريافت نظرات  گيرد و به همين منظور براي رفع آن ها و اشكالات موجود را بر عهده مي نمايد و نيز كليه كاستي مي

  .باشد انتقادي از استادان گرانقدر، دانشجويان و ديگر خوانندگان اين مجموعه مي
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  مقدمه و روشهاي پژوهش

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1): Introduction: The  origins of Psychology 
 Psychology is now defined as the scientific 

study of behavior and mental processes. 
However, the definition of psychology has 
evolved over time. 

 Early philosophers, such as Aristotle and 
Descartes, used logic and intuition to 
understand psychological topics. Later, the 
discoveries of physiologists demonstrated 
that scientific methods could be applied to 
psychological topics. 

 Wilhelm Wundt, a German physiologist, is 
credited with founding psychology as an 
experimental science. Wundt’s student 
Edward B. Titchener established 
structuralism, the first school of 
psychology. The structuralists used 
introspection to try to identify the 
structures of conscious experiences. 

 William James founded and promoted 
psychology in the United states. James 
established functionalism,  a school of 
psychology that emphasized the adaptive 
role of behavior. James’s students 
G.Stanley Hall and Mary Whiton Calkins 
were two important figures in early 
American psychology. 

  Sigmund Freud established psychoanalysis 
as a theory of personality and form of 
psychotherapy. Psychoanalysis emphasized 
the role of unconscious conflicts in 
determining behavior and personality. 

 Behaviorism was based on Ivan Pavlov’s 
research and emerged in the early 1900s 
Behaviorism was first championed by John 
Watson and further developed by B. F. 
Skinner. Behaviorism rejected the study of 
mental processes and emphasized the study 
of observable behavior, especially the 
principles of learning. 

 Carl Rogers and Abraham Maslow 
promoted humanistic psychology, which 
emphasized psychological growth and the 
importance of choice in human behavior.

 شناسيخاستگاههاي روان: مقدمه)1
عنوان مطالعه علمي رفتار و فرآيندهاي  شناسي به امروزه روان •

شناسي در طول  شود، اگرچه تعريف روان ني تعريف ميذه
 .زمان متحول شده است

فيلسوفان اوليه همچون ارسطو و دكارت از منطق و شهود  •
بعدها، . .اندشناسي استفاده كرده براي فهم موضوعات روان
توان براي  ها نشان داد كه ميكشفيات فيزيولوژيست

 .رفتهاي علمي به كار گ شناسي روش مباحث روان
ويلهم وونت فيزيولوژيست آلماني است كه پايه ريزي  •

عنوان دانش تجربي به او نسبت داده  شناسي به روان
شاگرد وونت ادوارد بي تيچنر، ساختارگرايي، . شود مي

ساختار گرايان . شناسي را بنا نهاد اولين مكتب روان
نگري را براي شناسايي ساختارهاي  كوشيدند روش درون

 .كار گيرند ار بهتجربيات هشي
شناسي را در ايالات متحده بنيان نهاد و آن  ويليام جيمز روان •

شناسي را كه  جيمز كاركردگرايي، مكتبي از روان. را ترويج داد
شاگردان . كرد، برپا نمودبر نقش انطباقي رفتار تاكيد مي

جي استانلي هال و مري وايتون كلكينز دو عنصر مهم  جيمز، 
 .غازين آمريكا بودندشناسي آ در روان

عنوان يك نظريه شخصيت و   روانكاوي را بهفرويدزيگموند  •
روانكاوي بر نقش . گذاري كرددرماني پايه نوعي روان

 .تعارضهاي ناهشيار در تعيين رفتار و شخصيت تأكيد دارد
اوايل دهة  رفتارگرايي مبتني بر پژوهشهاي ايوان پاولوف بود و در •

ايي در ابتدا توسط جان واتسون رفتارگر.  ظهور كرد1900
. وسيله بي اف اسكينر توسعه يافت رهبري مي شد و پس از آن به
هاي ذهني را رد كرد و بر بررسي رفتارگرايي مطالعه پردازش

 .خصوص اصول يادگيري تأكيد داشت رفتار قابل مشاهده، به
گرا را كه شناسي انسان  مزلو روانآبراهامكارل راجرز و  •

شناختي و اهميت انتخاب در رفتار انسان  نبر رشد روا
  .تاكيد داشت، رواج دادند
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psychology روانشناسي  psychoanalysis روانكاوي  
structuralism ساختارگرايي behaviorism رفتارگرايي  
functionalism كاركردگرايي  humanistic psychology گرا روانشناسي انسان  

Exercise 1-1:  (fill in the blanks) 

1) ………... American psychologist who established the first psychology research laboratory in the United 
states and founded the American psychological Association. 

 

2) ……....... Looking inward in an attempt to reconstruct feelings and sensations experienced immediately 
after viewing a stimulus object. 

 

3) …........... American psychologist who founded behaviorism, emphasizing the study of observable and 
rejecting the study of mental processes. 

[ 

4) ……...... Early school of psychology that emphasized the purpose, or function, of behavior and mental 
experiences. 

 

5) …….......the scientific study of behavior and mental processes. 
[ 

6) …….......German physiologist who established psychology as a formal science and opened the first 
psychology research laboratory in 1879. 

 

7) …....... British born American psychologist who founded structuralism, the first school of psychology. 
 

8) ……….. Anything perceptible to the senses, such as a sight, sound, smell, touch, or taste. 
 

9) ……….. the acquisition and modification of behavior in response to environmental influences.  
 

Exercise 1-2: (place true or false in the blank space next to each item.) 

1) ……….. Structuralism was an early school of psychology that emphasized studing the most basic 
components, or structures, of conscious experience. 

 

2) ……….. Ivan Pavlov was an Austrian physician whose work focused on the unconscious causes of 
behavior and personality formation and who founded psychoanalysis. 

 

3) ……….. Abraham Maslow was an American humanistic psychologist who developed a theory of 
motivation that emphasized psychological growth. 

 

4) ……….. psychoanalysis is a personality theory and form of psychotherapy that emphasizes the role of 
unconscious factors in personality and behavior. 

[ 

5) ……….. observable behavior that can be objectively measured and verified is called overt bahavior. 
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evolutionary psychology روانشناسي تكاملي     

Exercise 2-1: (fill in the blanks) 

1) ………… the study of physical, social, and psychological changes over the life span. 
 

2) ………… especialty area in psychology that studies how people of all ages learn.  
 

3) ………… point of view or general framework that reflects a psychologist’s emphasis in investigating 
psychological topics. 

 

4) ………… English naturalist and scientist whose theory of evolution through natural selection was first 
published in on the origin of species in 1859. 

 

5) ………… Area of psychology that examines individual differences and the characteristics that make 
each person unique, including how those characteristic originated and developed. 

 

6) ………… perspective in psychology that emphasizes studing the physical bases of human and animal 
behavior, including the nervous system, endocrine system, immune system, and genetics. 

 

7) ………… Branch of psychology that studies the effects of culture on behavior and mental processes. 
 

8) ………… Biological psychologist who specialize in the study of the brain and the rest of the nervous system. 

2): Contemporary Psychology 

 Psychology has become progressively more 
diverse as a science. Topic can be 
approached from several different 
perspectives, which include the biological, 
psychodynamic, behavioral, humanistic, 
cognitive, cross-cultural, and evolutionary 
psychology perspectives. 

 Important specialty areas of psychology 
include biological psychology, cognitive 
psychology, experimental psychology, 
developmental psychology, social 
psychology, personality psychology, health 
psychology, educational psychology, 
industrial/organizational psychology, and 
clinical psychology. 

  :روانشناسي معاصر) 2

.  است  يافته  به عنوان يك علم تمايزتدريجه بروانشناسي  •
تواند از چشم اندازهاي متفاوتي مباحث و موضوعات آن مي
زيستي، روان پريشي، رفتاري، : از جمله چشم اندازهاي 

ايي، شناختي، ميان فرهنگي و روانشناسي تكاملي انسانگر
 .نگريسته شود

روانـشناسي  :  شـامل  روانـشناسي هاي مهـم تخصـصي      حوزه
زيستي، روانشناسي شناختي، روانشناسي تجربي، روانـشناسي       
تحــولي، روانــشناسي اجتمــاعي، روانــشناسي شخــصيت،     
/ روانشناسي سلامت، روانشناسي تربيتي، روانشناسي صـنعتي        

  .باشد ي و روانشناسي باليني ميسازمان
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Exercise 2-2: (true / false) 

1) ………… evolutionary psychology refers to the application of the principles of evolution, including 
natural selection, to explain psychological processes and phenomena. 

 

2) ………… the cross-cultural perspective examines how cultural factors influence patterns of behavior. 
 

3) ………… school psychology focuses on designing programs that promote the intellectual and social 
development of children in school, including those with special needs. 

 

4) ………… Individualistic cultures emphasize the needs and goals of the group over the needs and goals 
of the individual. 

 

5) ………… Health psychology focuses on the role of psychological factors in health, illness, medical 
treatment, and health-related behaviors. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
  
  
 
 

3): The scientific Method 
 The four goals of psychology are to 
describe, explain, predict, and influence 
human behavior and mental processes. 
Psychology is based on empirical evidence. 

 Psychologyists are trained in the scientific 
method, which has four steps:(1) generate a 
hypothesis that can be tested empirically. 
(2) design the study and collect the data, (3) 
an analyze the data and draw conclusions, 
and (4) report the findings. Variables must 
be operationally defined. 

 Research methods include descriptive methods 
and the experimental method. Statistics are 
used to analyze the data and determine 
whether findings are statistically significant. 
Meta-analysis can be used to combine and 
analyze multiple studies on a single topic. 
Reporting the results of a study allows other 
researchers to replicate the study. 

 As research findings accumulate from 
individual studies, theories or models 
develop to explain the different findings on 
a related topic. Theories are tools for 
understanding and explaining behavior and 
mental processes. Theories evolve and 
change as new evidence emerges.  

  :روش علمي) 3
سي توصيف، تبيين، پيش بيني و اثر گذاري  هدف روانشنا4 •

روانشناسي بر پايه . بر رفتار انسان و پردازشهاي ذهني اوست
 .شواهد تجربي استوار است

 مرحله دارد، آموزش 4روانشناسان در زمينه روش علمي كه  •
اي كه بتواند به صورت تجربي توليد فرضيه) 1: بينندمي

ري اطلاعات و طراحي پژوهش و جمع آو) 2. آزمون شود
 به دمتغيرها باي. هاگزارش دادن يافته) 4بيرون آوردن نتايج 

 .شيوة عملياتي تعريف شوند
 شامل روشهاي توصيفي و روشهاي آزمايشي پژوهشروشهاي  •

علم آمار براي تحليل اطلاعات و تعيين معناداري آماري . است
فراتحليل به منظور تركيب كردن و . رودكار ميه ها بيافته

كار  تحليل نمودن بررسيهاي متعدد حول يك موضوع واحد به
گزارش دادن نتايج يك مطالعه اين اجازه را به ساير . رودمي

 .دهد كه مطالعه را تكرار نمايندپژوهشگران مي
شوند، ها از پژوهشهاي فردي جمع آوري ميكه يافته از آنجايي •

رتبط براي توضيح نتايج متفاوتي كه در زمينة يك موضوع م
ها ابزاري نظريه. شوندها يا مدلها ايجاد ميوجود دارند، نظريه

. باشندبراي فهم و تبيين رفتار و فرآيندهاي ذهني مي
  .يابندا با ظهور شواهد جديد، تغيير كرده و تحول ميه نظريه
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empirical evidence شواهد تجربي  statistics آمار  
scientific method روش علمي  statistically significant معناداري آماري  
hypothesis فرضيه  meta-analysis فراتحليل  
variables متغيرها  replicate تكرار  
operationally defined عريف عملياتي شدهت  Theories ها نظريه  

Exercise 3-1: (fill in the blanks) 

1) ………….  Statistical technique that involves combining and analyzing the result of many research 
studies on a specific topic in order to identify overall trends. 

 

2) …………. to repeat or duplicate a scientific study in order to increase confidence in the validity of the 
original findings. 

 

3) …………. A set of assumptions, attitudes, and procedures that guide researchers in creating questions 
to investigate, in generating evidence, and in drawing conclusions.  

 

4) ………….  Tentative statement about the relationship between two or more variables. 
 

5) ………….  Precise description of how the variables in a study will be manipulated or measured. 
[ 

6) …………. Factor that can vary, or change, in ways that can be observed, measured, and verified. 

Exercise 3-2: (true / false) 

1) …………. A statistically significant finding is one that is likely to have occurred by chance.  
 

2) …………. Empirical evidence is evidence that is the result of observation, measurement, and 
experimentation. 

 

3) …………. A theory(model) is a tentative explanation that tries to integrate and account for the 
relationship of the various findings and observations. 

 

4) ……. A pseudoscience is a fake or false science that makes claims based on little or no scientific evidence. 
 
 
 
 
  
  
  
 
 

4): Descriptive Research Methods 

 Descriptive research methods are research 
strategies used to observe and describe 
behavior. The goal of naturalistic 
observation is detect behavior patterns as 
they exist in their natural settings. The case 
study methode involves intensive study of a 
single subject or a small group of subjects. 

  : روشهاي پژوهش توصيفي)4
روشهاي پژوهش توصيفي راهبردهاي پژوهشي هستند كه براي  •

هدف مشاهده طبيعي . آيند كار مي مشاهده و تشريح رفتار به
شناسايي الگوهاي رفتار به همان نحوي است كه در جايگاه 

روش مطالعه موردي، شامل مطالعه فشرده . هستندطبيعي شان 
 .باشد ها مي يك آزمودني واحد يا يك گروه كوچك از آزمودني
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descripitive research methods هاي پژوهش توصيفي روش  random selection انتخاب تصادفي  
naturalistic observation مشاهده طبيعي  correlational studies مطالعات همبستگي  
case study ه مورديمطالع(مورد پژوهي(  correlational coefficient ضريب همبستگي  
surveys ها يابي زمينه  positive correlation همبستگي مثبت  
sample نمونه  negative correlation همبستگي منفي  
representative sample نمونه گويا     

Exercise 4-1: (fill in the blanks) 
1) …………. A questionnaire or interview designed to investigate the opinions, behaviors, or 

characteristic of a particular group. 
 

2) ………….  Selected segment of the population under study. 
 

3) …………. Research strategy that allows the precise calculation of how strongly related two factors are 
to each other. 

 

4) …………. Process in which participants are selected from the larger group such that every number has 
an equal chance of being included in the study.[ 

 Surveys, questionnaire, and interviews are 
administered to a sample of the larger 
group to be investigated.  
For results to be generalizable to the larger 
population, the sample must be a 
representative sample. Participants are 
usually chosen through random selection. 
Correlational studies investigate how 
strongly two factors are related to each 
other. The relationship is expressed in terms 
of a correlation coefficient. A positive 
correlation indicate that two factors vary in 
the same direction, whereas a negative 
correlation indicates that two factors vary 
in opposite directions. 

 Evenwhen two factors are strongly related, 
conclusions cannot be drawn about 
causality because a third factor may actually 
be responsible for the association. However, 
correlational evidence can be used to 
identify important relationships and to make 
meaningful predictions. 

ها براي بررسي ها و مصاحبهها، پرسشنامهيابيزمينه •
براي .شوندشدن، در يك نمونه از گروهي بزرگتر اجرا مي

كه نتايج، قابل تعميم به جمعيت بزرگتري باشند،  اين
شركت كنندگان اغلب از . اي گويا باشدنمونه بايد نمونه

 .شوند طريق انتخاب تصادفي برگزيده مي

كنند كه دو عامل تا چه مطالعات همبستگي بررسي مي •
ارتباط در قالب ضريب همبستگي . اندهم وابسته حد به

است   ضريب همبستگي مثبت حاكي از اين.شودبيان مي
كه  كنند، در حاليكه دو عامل در جهت مشابهي تغيير مي

ضريب همبستگي منفي بر اين دلالت دارد كه دو عامل 
 .كننددر جهت عكس تغيير مي

اند، نتايج، هم وابسته حتي وقتي دو عامل به شدت به •
دهند، چرا كه در واقع ممكن است  عليت را نشان نمي

هرحال شواهد  به. امل سومي مسئول اين ارتباط باشدع
هاي مهم و ايجاد پيش همبستگي براي تعيين ارتباط

  .شوند كارگرفته مي هاي معنادار، بهبيني
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Exercise 4-2: (true / false) 
1) ………… A case study is an intensive, in-depth investation of a single individual or small group of 

individuals. 
 

2) ………… A negative correlation between two variables means that the two factors are totally 
unrelated. 

 

3) ………… A correlation coefficient is a numerical indication of the magnitude and direction of the 
relationship between two variables. 

 

4) ………… A positive correlation is one in which the two variables move in opposite directions; as one 
factor increases, the other decreases, the other decreases. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 ج

5): The Experimental Method 

 The experiental method can demonstrate a 

cause and –effect relationship between one 

variable and another.Experiments involve 

manipulating the independent variable and 

measuring the effects of the manipulation 

on the dependent variable. 

 There are many variations in experimental 

design. A placebo control group can be 

used to check for practice effects and 

expectancy effects. The use of a 

doubleblind study helps guard against 

demand characteristics. Natural 

experiments involve measuring the impact 

of a naturally occurring event on subjects.  

Although experiments can provide evidence 

of causality, they are sometimes criticized 

for creating artificial conditions. Not all 

questions can be studied experimentally. 

 

  روش آزمايشي)4

 معلولي بين يك - تواند رابطه عليّ روش آزمايشي مي •

آزمايشها مداخله در متغير . كندمتغير با ديگري را ثابت 

مستقل و اندازه گيري اثرات اين مداخله بر روي متغير 

 .شوند وابسته را، شامل مي

يك گروه . در طراحي آزمايش تنوع بسياري وجود دارد •

 تمرين و اثراتاي چك كردن كنترل دارون ما، بر

نام گيري از پژوهش بيبهره. رودكار مي اثرات انتظار به

در ] از طرح پژوهش[به محافظت ) دو سر كور(مضاعف

. نمايد هاي تقاضا و خواست كمك ميبرابر مشخصه

گيري اثر يك  واقعه  آزمايشهاي طبيعي شامل اندازه

 . هاست طبيعي رخ دهنده، بر آزمودني

توانند شواهدي حاكي از عليت را   آزمايشها ميكه اين با وجود

هاي دليل ساختن موقعيت ارائه نمايند، برخي اوقات به

توانند همه سؤالات نمي. گيرند مصنوعي، مورد انتقاد قرار مي

 .صورت آزمايشي مطالعه شوند به
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experimental method روش آزمايشي  practice effects اثرات تمرين  
independent variable متغير مستقل  expectancy effects اثرات انتظار  
dependent variable متغير وابسته  double blind study نام مضاعف پژوهش بي  
placebo control group ونماگروه كنترل دار  demand characteristics هاي تقاضا مشخصه  

Exercise 5-1: (fill in the  blanks) 

1) ………… method of investigation used to demonstrate cause-and-effect relationship by purposely 
manipulating one factor thought to produce change in another factor. 

 

2) …………  In an experiment, the factor that is observed and measured for change and is thought to be 
influenced by the independent variable. 

 

3) …………  Branch of psychology that studies the behavior of nonhuman animals. 
 

4) …..…… subtle cues or signals that communicate what is expected of particular participants in an 
experiment. 

Exercise 5-2: (true / false) 
1) ………… Random assignment means that all participants have an equal chance of being assigned to 

any of the conditions or groups ,in the study. 
 

2) ……….. the experimental group(or experimental condition) is the group of participants who are 
exposed to all experimental conditions, including the independent variable or treatment of interest. 

 

Ethic in Psychological Research 
 All psychological research is subject to 

regulations contained in an ethical code 
developed by the American Psychological 
Association. For research with human subjects, 
the ethical code requires that informed consent 
and voluntary participation must be ensured, 
subjects must be given alternatives to 
participating in research, deceptive techniques 
can be used only under specific conditions, 
records are kept confidential, and participants 
are to be debriefed and allowed to learn more 
about the study. 

 Research with animal subjects is also 
governed by an ethical code developed by 
the American Psychological Association. 

 :روانشناسياخلاقيات در پژوهشهاي 
اي محتوي  نامه همة پژوهشهاي روانشناختي تابع آيين •

 نگارش شده توسط انجمن روانشناسي اخلاقيضوابط 
هايي با آزمودني انساني، براي پژوهش. آمريكا، هستند

ضابطة اخلاقي اين است كه رضايت آگاهانه و حضور 
دانشجو بايد هاي  داوطلبانه تضمين گردد، به آزمودني

جاي شركت در پژوهش ارائه  پيشنهادي جايگزين، به
شود و شركت كنندگان آگاه شوند و اجازه داشته 

 .باشند تا درباره پژوهش بيشتر بدانند

هاي حيواني نيز با ضوابط اخلاقي  پژوهش با آزمودني •
 .شود نگاشته شدة انجمن روانشناسي آمريكا، كنترل مي
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3) ……….. the independent variable in an experiment is purposely manipulated in order to cause a 
change in another variable. 

 

4) ……….. A double-blind study is one which neither the participants nor the researcher interacting with 
the participants is aware of the group or condition to which each participant has been assigned. 

 

5) ……….. A placebo is an inert substance or a treatment that has no known effects. 
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Answers: 

3) John B.Watson  2) Introspection  1) G. Stanley Hall 1-1 
6) Wilhelm Wundt 5) Psychology  4) Functionalism   
9) Learning 8) stimulus  7) Edward B.Titchener   
3) T 2) F 1) T 1-2 
 5) T 4) T  
3) perspective  2) Educational psychology  1) Developmental psychology 2-1 
6) biological perspective  5)Personality psychology 4) Charls Darwin  
 8) neuroscientists 7) Cross cultural psychology  
3) T 2) T  1) T  2-2 
  4) F  
3) Scientific method  2) replicate  1) meta analysis 3-1 
6) variable 5) Operational definition  4) hypothesis   
3) T 2) T 1) F 3-2 
  4) T  
3) Correlational study 2) sample  1) survey 4-1 
  4) Random selection  
3) T  2) F 1) T  4-2 
  4) F  
3) comparative psychology  2) Dependent variable  1) Experimental method  5-1 
  4) Demand characteristics  
3) T  2) T  1) T  5-2 
  4) T  
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1)Introduction: Neuroscience and behavior 
 Psychological and biological processes are 
closely linked. Biological psychologists 
investigate the physical processes that 
underlie psychological experience and 
behavior. Neuroscience is the study of the 
nervous system, especially the brain. 

The Neuron: The Basic Unit of Communication 
 Information in the nervous system is 
transmitted via cells specialized for 
communication, called neurons. Glial cells 
help neurons by providing nutrition, 
removing waste products, and producing the 
myelin sheath. There are three basic types 
of neurons: sensory neurons, motor 
neurons, and interneurons. 

 Most neurons have three basic components: 
a cell body, dendrites, and an axon. The 
axons of some neurons are wrapped in a 
myelin sheath, which speeds the rate at 
which neural messages are sent. 

 Within the neuron, information is 
communicated in the form of brief electrical 
messages called action potentials, The 
minimum level of stimulation required to 
activate a neuron is called the stimulus 
threshold. A neuron’s resting potential is 
the state in which it is ready to activate and 
communicate its message if sufficiently 
stimulated. According to the all-or-none 
law, either a neuron is sufficiently 
stimulated and an action potential results, or 
it isn’t sufficiently stimulates and an action 
potential doesn’t occur. 

 The point of communication between two 
neurons is called the synapse.  Neurons 
communicate information to other neurons 
either electrically or chemically. In 
chemical communication, 
neurotransmitters cross the synaptic gap 
and affect neighboring neurons. 

 :علم اعصاب و رفتار: مقدمه)1
شناختي و زيستي ارتباط نزديكي با  فرآيندهاي روان •

شناسان زيستي، فرآيندهاي  روان. يكديگر دارند
شناختي  جسماني را كه زمينه رفتار و تجربه روان

علم اعصاب، مطالعه دستگاه . كنند هستند، بررسي مي
 .عصبي، به خصوص مغز است

  ط واحد اصلي ارتبا: نورون •
نام  اطلاعات در سيستم عصبي از طريق سلولهايي به •

-اند، منتقل مي نورون، كه براي ارتباط اختصاص يافته
سلولهاي گليا با ارائه مواد غذايي، از بين بردن .شوند

نورونها ) فعاليت(مواد زائد و ساخت غلاف ميلين به
: سه نوع اصلي نورون وجود دارد. كنندكمك مي

 .نهاي حركتي و نورونهاي رابطنورونهاي حسي، نورو
يك جسم سلولي، : اكثر نورونها سه جزء اصلي دارند •

آكسون برخي نورونها در يك . ها و يك آكسوندندريت
غلاف ميلين پيچيده شده است، كه سرعت ارسال 

 .دهد هاي عصبي را افزايش ميپيام
هاي الكتريكي  درون نورون، اطلاعات در قالب پيغام •

پايين . شوند جا مي تانسيل عمل جابهكوتاهي به نام پ
ترين سطح تحريك مورد نياز براي فعال سازي نورون، 

پتانسيل استراحت نورون حالتي . آستانه تحريك نام دارد
است كه طي آن اگر نورون به ميزان مناسب تحريك 

با . شود، براي فعال سازي و انتقال پيغامش آماده است
وروني به ميزان كافي توجه به قانون همه يا هيچ اگر ن

شود و اگر به ميزان  تحريك شود پتانسيل عمل ايجاد مي
 .دهد كافي تحريك نشود، پتانسيل عمل رخ نمي

. شود نقطه ارتباط ميان دو نورون، سيناپس ناميده مي •
نورونها اطلاعات را به صورت شيميايي يا الكتريكي به 

تقال در انتقال شيميايي ان. كنند نورون ديگر منتقل مي
كنند و  هاي عصبي از فضاي سيناپسي عبور مي دهنده

  .گذارند بر نورونهاي مجاور اثر مي
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biological psychologists شناسان زيستي روان  all-or-none law قانون همه يا هيچ  
neuroscience علم اعصاب  synapse سيناپس  
neuron نورون(سلول عصبي(  neurotransmitters هاي عصبي انتقال دهنده  
glial cells سلولهاي گليا  synaptic gap فضاي سيناپسي  
myelin sheath غلاف ميلين  synaptic vesicle هاي سناپسي كيسه  
sensory neurons نورونهاي حسي  axon terminals هاي آكسون پايانه  
motor neurons نورونهاي حركتي  synaptic transmission انتقال سيناپسي  
inter neurns نورونهاي رابط  reuptake بازجذب  
cell body جسم سلولي  acetylcholine استيل كولين  
dendrites ها ندريتد  dopamine دوپامين  
axon آكسون  serotonin سروتونين  
action potential پتانسيل عمل  norepinephrine نوراپي نفرين  
stimulus threshold آستانه تحريك  gaba گابا  
resting potential پتانسيل استراحت  endorphin آندورفين  

Exercise 1-1: (fill in the blanks) 

1) ………... highly specialized cell that communicates information in electrical and chemical form. 
 

2) ………... the part of a neuron that contains the nucleus. 
 

  These neurotransmitters are held within 
synaptic vesicles, which float in axon 
terminals. The entire process of 
transmitting information at the synapse is 
called synaptic transmission. Reuptake is 
the process in which neurotransmitter 
molecules detach from the receptor and are 
reabsorbed and recycled. There are many 
different kinds of neurotransmitters, which 
send either excitatory or inhibitory 
messages to the receiving neuron. Some 
drugs influence behavior and mental 
processes by influencing neurotransmitter 
activity. Important neurotransmitters 
include acetylcholine, dopamine, 
serotonin, norepinephrine, GABA, and 
endorphins.  

هاي  سههاي عصبي درون كي اين انتقال دهنده •
هاي آكسون شناور هستند،  سيناپسي كه در پايانه

فرآيند كامل انتقال اطلاعات در . شوند نگهداري مي
بازجذب، . شود سيناپس انتقال سيناپسي ناميده مي

فرآيندي است كه طي آن مولكولهاي انتقال 
هاي عصبي از گيرنده جدا و دوباره جذب  دهنده

اع مختلفي از انو. آيند شوند و به گردش در مي مي
هاي عصبي وجود دارد كه پيامهاي  انتقال دهنده

تحريكي يا بازدارنده را به نورون گيرنده ارسال 
برخي داروها با اثر گذاري بر فعاليت انتقال . كنند مي

هاي عصبي بر رفتار و فرآيندهاي ذهني اثر دهنده
هاي عصبي مهم، شامل انتقال دهنده. گذارند مي

پامين، سروتونين، نوراپي نفرين، گابا كولين، دو استيل
  .باشند ها مي و آندورفين
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3) ………... chemical messenger manufactured in the synaptic vesicles of a neuron. 
 

4) ………... the point of communication between two neurons. 
 

5) ………... tiny pouches, or sacs, in the axon terminals that contain chemicals called neurotransmitters. 
 

6) ………... Minimum level of stimulation required to activate a particular neuron. 
 

7) ………... the scientific study of the nervous system. 

Exercise 1-2: (place true or false in the blank space next to each item.) 

1) ……….. Biological psychology is the specialized branch of psychology that studies the relationship 
between behavior and bodily processes and systems. 

 

2) ……….. Reuptake is the process in which neurotransmitters are released by one neuron, cross the 
synaptic gap, and affect adjoining neurons. 

 

3) ……….. Glial cells assist neurons by providing structural support, nutrition, and removal of cell 
wastes; they also enhance the speed of communication between neurons by manufacturing myelin.  

 

4). Inter neurons communicate information from one neuron to the next. 
 

5) ……….. axon terminal are branches at the end of the axon that containing pouches, or sacs, called 
synaptic vesicles. 

 

6) ……….. the resting potential is a brief electrical impulse by which information is transmitted along the 
axon of a neuron. 

 

7) ……….. the synaptic gap is a tiny space between the axon terminal of one neuron and the dendrite of 
an adjoining neuron. 

 

8) ……….. the all-or-none law states that either a neuron is sufficiently stimulated and an action potential 
occurs or a neuron is not sufficiently stimulated and an action potential does not occur. 

 

9) ……….. sensory neurons are a type of neuron that signal muscles to contract or relax. 
 

10) ………. the action potential is a state in which a neuron is prepared to activate and communicate its 
message if it receives sufficient stimulation. 

 

11)………. The long, fluid-filled tube that carries a neuron’s messages to other body areas is called the 
axon. 
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central nervous system(CNS) دستگاه عصبي مركزي  endorphine system دستگاه غدد  درون ريز  
peripheral nervous system دستگاه عصبي پيراموني  hormones هورمونها  
spinal reflexes بازتابهاي نخاعي  pituitary gland غده هيپوفيز  
nerves هاي عصبي رشته  adrenal gland غده فوق كليه  
somatic nervous system دستگاه عصبي تني  adrenal cortex قشرغده فوق كليه  
autonomic nervous system دستگاه عصبي خودمختار  adrenal medulla مغر غده فوق كليه  
sympathetic nervous system اه عصبي سمپاتيكدستگ  gonads غدد جنسي  
parasympathetic nervous system دستگاه پاراسمپاتيك     

2)the Nervous System and the Endocrine 
System: 
Communication Throughout the Body 
 The nervous system is divided into two main 

divisions: the central nervous system(CNS) 
and the peripheral nervous system. The 
central nervous system is composed of the 
brain and the spinal cord. The spinal cord can 
produce spinal  reflexes. 

 The peripheral nervous system consists of 
all the nerves outside the central nervous 
system. The two main subdivisions of the 
peripheral nervous system are the somatic 
nervous system and the autonomic 
nervous system. The autonomic nervous 
system is divided into the sympathetic 
nervous system and the parasympathetic 
nervous system. 

 The endocrine system is composed of glands 
that secrete hormones into the bloodstream, 
regulating many body functions, including 
physical growth, stress response, and sexual 
development. The endocrine system itself is 
regulated by the hypothalamus in the brain. 
Under the direction of the hypothalamus, the 
pituitary gland directly controls hormone 
production in other endocrine glands as well 
as hormones that act on physical processes. 
Another set of glands, called the adrenal 
glands, which include the adrenal cortex 
and the adrenal medulla, produce hormones 
that are involved in the human stress 
response. The gonads are endocrine glands 
that secrete hormones that regulate sexual 
characteristics and reproductive processes. 

 

 :ي و دستگاه غدد درون ريزدستگاه عصب)2
  ارتباط در سراسر بدن

: شود دستگاه عصبي به دو بخش اصلي تقسيم مي •
و دستگاه عصبي ) CNS(دستگاه عصبي مركزي

دستگاه عصبي مركزي مغز و نخاع شوكي را . پيراموني
نخاع شوكي قادر به ايجاد بازتابهاي . شود شامل مي

 .نخاعي است
هاي عصبي خارج  هدستگاه عصبي پيراموني همه رشت •

دو زير مجموعه . گردد از دستگاه عصبي را شامل مي
اصلي دستگاه عصبي پيراموني، دستگاه اعصاب تني و 

دستگاه اعصاب . باشند دستگاه اعصاب خودمختار مي
خود مختار به دو بخش دستگاه عصبي سمپاتيك و 

 .شود دستگاه عصبي پاراسمپاتيك تقسيم مي
ل غددي است كه هورمونهايي دستگاه غدد درون ريز شام •

كنند كه بسياري از  را به جريان خون ترشح مي
عملكردهاي بدن از جمله، رشد جسمي، پاسخ به استرس 

سيستم غدد درون ريز . كنند و رشد جنسي را تنظيم مي
غده . گرددنيز خود توسط هيپوتالاموس مغز تنظيم مي

هيپوفيز، تحت كنترل هيپوتالاموس مستقيماً توليد 
هورمون را در ساير غدد درون ريز مثل هورمونهايي كه بر 

. نمايدكنند، كنترل ميفرآيندهاي جسمي عمل مي
مجموعه ديگري از غدد كه شامل قشر غده فوق كليه و 

باشند و غدد فوق كليوي ناميده مغز غده فوق كليوي مي
شوند، هورمونهاي درگير در پاسخ انسان به استرس را  مي

غدد جنسي، غدد درون ريزي هستند كه . دتوليد مي كنن
هاي جنسي و فرآيندهاي  هورمونهاي تنظيم كنندة  ويژگي

 .كنند توليد مثلي را ترشح مي
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Exercise 2-1: (fill in the blanks) 

1) ……….. Bundles of neuron axons that carry information in the peripheral nervous system.  
 

2) ……….. system composed of glands located throughout the body that secrete hormones into the 
bloodstream. 

 

3) ……….. simple, automatic behaviors that are processed in the spinal cord without any brain 
involvement. 

 

4) ……….. Brain structure that regulates the release of hormones by the pituitary gland. 
 

5) ……….. Endocrine glands(ovaries in females and testes in males) that secrete hormones that regulate 
sexual characteristics and reproductive processes. 

Exercise 2-2: (true / false) 

1) ……….. the nervous system is the primary internal communication network of the body; it is divided 
into the central nervous system and the peripheral nervous system. 

 

2) ……….. the central nervous system is a major division of the nervous system and consists of the brain 
and the spinal cord. 

 

3) ……….. the pituitary gland is an endocrine gland attached to the base of brain which secretes 
hormones that affect the function of other glands as well as hormones that act directly on physical 
processes. 

 

4) ……….. Hormones are chemical messengers that are secreted into the blood-stream by endocrine glands. 
 

5) ……….. the adrenal cortex is the outer portion of the adrenal gland. 
 

6) ……….. testosterone, estrogen, and progesterone are sex hormones that regulate sexual characteristics 
and reproductive processes. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3) A Guided Tour of the Brain 
 Most psychological processes involve the 
integrated processing of information via 
neural pathways in multiple brain structures 
and regions. 

 Case studies of individuals with brain 
damage or injury have provided information 
about the brain’s function. Researchers have 
also observed the behavioral effects of 
surgically altering or electrically stimulating 
a specific area of the brain.  

 گردش هدايت شده در مغز)3
 متمركز اطلاعات پردازش شناختي رواناكثر فرآيندهاي  •

از طريق گذرگاههاي عصبي در ساختارها و مناطق 
 .شود مغزي را شامل مي

هاي افراد داراي آسيب يا صدمات مغزي  مورد پژوهي •
پژوهشگران . اند اطلاعاتي درباره عملكرد مغز ارائه داده

 اعمال جراحي اصلاحي و يا تحريك همچنين اثرات رفتاري
 . اند اي خاص از مغز را مشاهده كرده الكتريكي منطقه
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The electroencephalograph records the 
brain’s electrical activity. Brain imaging is 
often used in cognitive neuroscience 
research. MRI scanners use magnetic signals 
to produce highly detailed images of the 
brain’s structures. PET scans use radioactive 
substances to produce color-coded images of 
the brain’s activity. Functional MRI(fMRI) 
scans track the brain’s activity by measuring 
changes in blood flow in brain areas. 
 During  prenatal development, the human 
brain beings as a fluid-filled netural tube, 
which ultimately forms the three key brain 
regions: the hindbrain, midbrain, and 
forebrain. Evidence now suggests that 
neurogenesis, the development of new 
neurons, can occur in the adult brain.  

 Combined, the hindbrain and midbrain 
structures constitute the brainstem Sensory 
and motor pathways cross over in the 
hindbrain. The key structures of the hind-
brain are the medulla. The cerebellum, and 
the pons. The reticular formation is located 
in the core of the medulla and the pons. 

 Auditory and visual information is 
integrated and coordinated in the midbrain. 
The substantia nigra is involved in motor 
control and contains a concentration of 
neurons that produce dopamine. 

 The outer portion of the forebrain is called 
the cerebral cortex. The cerebral cortex is 
divided into the left and right cerebral 
hemispheres, with the corpus callosum 
serving as the main communication link 
between them Each hemisphere is divided 
into four lobes. The temporal lobe contains 
the primary auditory cortex. The occipital 
lobe contains the primary visual cortex. The 
parietal lobe contains the somatosensory 
cortex. The frontal lobe contains the primary 
motor cortex. The remainder of the cerebral 
cortex is composed of association areas.  
The limbic system structures are found 
beneath the cerebral cortex and form neural 
circuits that play critical roles in learning, 
memory, and emotional control. The limbic 
system includes part of the frontal cortex 
and the hippocampus, thalamus, 
hypothalamus, and amygdala. 

فعاليت الكتريكي مغز را گزارش) EEG(موج نگاره مغزي
تصويرسازي مغزي اغلب در مطالعات علم عصب . دهد مي

 MRIدستگاههاي اسكن . رود كار ميه شناختي ب
هاي مغناطيسي را براي توليد تصاوير با جزئيات  سيگنال

 PETهاي اسكن. برند كار مي بالا از ساختارهاي مغزي به
يو براي ايجاد تصاوير كدگذاري شده رنگي از مواد راديواكت

 كاركردي MRIهاي  اسكن. برند از فعاليت مغز بهره مي
گيري تغييرات  ، فعاليت مغزي را با اندازه)FMRI(يا

 .كنند جريان خون در نواحي مغزي پيگيري مي
در حين رشد پيش از تولد، رشد مغز انسان از لولة  •

ه اصلي مغز را عصبي پر از مايعي كه نهايتاً سه منطق
شود؛ مغز پسين، مغز  دهد، آغاز مي تشكيل مي

دهند كه امروزه شواهد نشان مي. مياني،مغز پيشين
زايش نورون يا توليد نورونهاي جديد، ممكن است در 

  .مغز بالغ هم رخ دهد
مجموع ساختارهاي مغز مياني و مغز پسين، ساقه  •

گذرگاههاي حسي و . دهند مغزي را تشكيل مي
ساختارهاي . شوند  در مغز پسين متقاطع ميحركتي

اصلي مغز پسين بصل النخاع، مخچه و پل مغزي 
در وسط بصل ) اي شبكه(اي تشكيلات تورينه. هستند

 .النخاع و پل مغزي جاي دارند
اطلاعت ديداري و شنيداري در مغز مياني تجمع كرده و  •

جسم سياه در كنترل حركتي دخيل . شوند هماهنگ مي
 . گردد وهي از نورونهاي سازنده دوپامين را شامل مياست و انب

قشر . شود بخش خارجي مغز پيشين قشر مخ ناميده مي •
شود، كه  هاي مغزي راست و چپ تقسيم مي مخ به نيمكره
ها  عنوان مهم ترين راه ارتباطي بين آن اي به جسم پينه

  .شود هر نيمكره به چهار لوب تقسيم مي. گردد ارائه مي
لوب . هي شامل قشر شنوايي اوليه استلوب گيجگا •

لوب . شود پس سري قشر بينايي اوليه را شامل مي
لوب . اي قشر حسهاي پيكري را در خود دارد آهيانه

باقي مانده قشر . پيشاني شامل قشر حركتي اوليه است
  .گردد مخ از مناطق ارتباطي تشكيل مي

زير قشر مخ يافت ) ليمبيك(ساختارهاي دستگاه كناري •
 شوندو جريانهاي عصبي را كه نقش حياتي در مي

. دهند يادگيري، حافظه و كنترل هيجاني دارند، شكل مي
دستگاه كناري شامل بخشي از قشر پيشاني و هيپو كامپ، 

 .باشدمي)بادامه(تالاموس، هيپوتالاموس و آميگدال
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  جج

electroencephalograph موج نگاره مغزي  forebrain مغز پيشين  
cognitive neuroscience علم عصب شناختي  cerebral cortex قشر مخ  
mri ام آر اي  cerebral hemispheres نيمكره هاي مغزي  
pet پي اي تي  corpus callosum اي جسم پينه  
functional mri (fmri) mri كاركردي  temporal lobe لوب گيجگاهي  
neurogensis زايش نورون  occipital lobe لوب پس سري  
brainstem ساقه مغزي  parietal lobe اي لوب آهيانه  
hindbrain مغز پشتي  frontal lobe لوب پيشاني  
medulla النخاع بصل  limbic system ليمبيك(دستگاه كناري(  
cerebellum مخچه  hippocampus هيپو كامپ  
pons پل مغزي  thalamus تالاموس  
reticular formation اي تشكيلات شبكه  hypothalamus هيپوتالاموس  
midbrain  مغز مياني  amygdala آميگدال(بادامه(  
substantia nigra جسم سياه     

Exercise 3-1: (fill in the blanks) 

1) ………. The nearly symmetrical left and right halves of the cerebral cortex. 
 

2) ………. Midbrain area involved in motor control and containing a large concentration of dopmine-
producing neurons. 

 

3) ………. Region of the brain made up of the hindbrain and the midbrain. 
 

4) ………. Instrument that produces a graphic record of the brain’s electrical activity by using electrodes 
placed on the scalp. 

 

5) ………. The development of new neurons. 

Exercise 3-2: (true / false) 

1) ………. The midbrain is a region at the base of the brain that controls several structures that regulate 
basic life functions. 

 

2) ………. The cerebellum is an almond-shaped forebrain structure that is part of the limbic system and 
involved in emotion and memory. 

 

3) ………. The cerebral cortex is the wrinkled outer portion of the forebrain that contains the most 
sophisticated brain centers. 

 

4) ………. The amygdala is the large, two-sided hind brain structure at the back of the brain that is 
responsible for muscle coordination and maintaining posture and equilibrium. 
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5) ………. The temporal lobe is an area on each hemisphere that is the primary receiving area for 
auditory information. 

 

6) ………. The limbic system is a group of forebrain structures that form a border around the brainstem 
and are involved in emotions, motivation, learning, and memory. 

 

7) ………. Using case studies, researchers systematically observe and record the behavior of people whose 
brains have been damaged by illness or injury. 

 

8) ………. The thick band of nerve fibers that connects the two cerebral hemispheres and acts as a 
communication link between them, is called the corpus callosum. 

 

9) ………. The hindbrain is the middle and smallest brain region that is involved in processing auditory 
and visual sensory information. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  

4) specialization in the Cerebral Hemispheres 
 The notion that particular areas of the brain 
are associated with particular functions is 
called cortical localization. In the mid-
1800s, it was discovered that damage to the 
left hemisphere produced disruptions in 
speech and language called aphasia. 
Different forms of  aphasia include 
Broca’s aphasia and Wernicke’s aphasia. 
Damage to the same areas of the right 
hemisphere did not produce aphasia. The 
notion that specific psychological or 
cognitive functions are processed primarily 
on one side of the brain is called 
lateralization of function. 

 More evidence for the specialized abilities 
of the two hemispheres has resulted from 
the split-brain operation, in which the 
corpus callosum connecting the two 
hemispheres is cut. Roger Sperry and his 
colleagues demonstrated the different 
strengths of each hemisphere in split-brain 
patients. The left hemisphere is specialized 
for language tasks and the right hemisphere 
is specialized for visual-spatial tasks. 

 The human brain can change in response to 
environmental stimulation, training, or 
experience, displaying both functional 
plasticity and structural plasticity. 

 :هاي مغزيتخصص يافتگي در نيمكره)4
اين نظريه كه نواحي خاصي از مغز با عملكرد خاصي  •

مغزي ناميده ) موضع يابي(مرتبط هستند، مكان يابي
، كشف شد كه آسيب 1800اسط دهه در او. شود مي

هايي در گفتار و زبان ايجاد در نيمكره چپ، وقفه
انواع . ناميده شد) آفازيا(كند كه زبان پريشي مي

مختلف زبان پريشي، زبان پريشي بروكا و زبان پريشي 
اي مشابه در  آسيب ناحيه.شود ورنيكه را شامل مي

نظريه اين . كند نيمكره راست زبان پريشي ايجاد نمي
شناختي عمدتاً  كه عملكردهاي خاص شناختي يا روان

شوند، جانبي شدن  در يك سمت مغز پردازش مي
 .شود عملكرد، ناميده مي

هاي تخصص يافتة دو  شواهد بيشتر، براي قابليت •
نيمكره، از عمل جراحي دوپاره مغز ناشي شده است، 

اي متصل كننده دو نيمكره  كه طي آن جسم پينه
هاي راجر اسپري و همكارانش توانايي. شود قطع مي

مختلف هر نيمكره را در بيماران دوپاره مغز شرح 
نيمكره چپ براي تكاليف زبان و نيمكره راست . اند داده

 .اند براي تكاليف تجسم فضايي اختصاص يافته
مغز انسان در پاسخ به تحريك محيطي، آموزش و يا  •

ري عملكردي تواند با نشان دادن انعطاف پذي تجربه مي
 .و ساختاري، تغيير كند




